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Países representados

Uruguai

Alemanha ArgentinaAngola Bélgica

Brasil ColômbiaChile Equador

Países Baixos PortugalPorto Rico

Suíça

Espanha

Irlanda

EUA França Guatemala

Noruega

Luxemburgo México Moçambique

22 PAÍSES
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Tipos de Comunicação

Oradores

KEYNOTE SPEAKERS

Comunicações sobre os temas 
mais relevantes da actualidade.

ENTREVISTAS

Conversas entre duas pessoas 
onde o entrevistado dá a conhecer 
o seu percurso ligado à Psicologia.

DEBATES

Juntam no mesmo espaço duas 
posições — contra ou a favor — 
face a um tema.

Conheça os oradores convidados, 
percursos e temas. 

Encontre mais informação online 
no website do congresso.

+100
ORADORES

PSITALKS

Conversas entre dois convidados 
de relevo em várias áreas, sobre 
temas com impacto na sociedade.

EMPOWERTALKS

Conversas entre quatro convidados 
que abordam temas estratégicos 
para o desenvolvimento e futuro 
da profissão.

TREND TALKS

Conversas sobre o presente e o 
futuro da Profissão.

VISITAS A PROJECTOS

Conhecer a realidade dos locais de 
trabalho das diferentes áreas de 
intervenção da Psicologia.

COMUNICAÇÕES 
LIVRES

Comunicações aprovadas pela 
Comissão Científica e que abordam 
diversas áreas da Psicologia.

POSTERS DIGITAIS

Comunicações em formato poster 
digital, aprovadas pela Comissão 
Científica e que abordam diversas 
áreas da Psicologia.

ORADORES CONVIDADOS
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Piso 1
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Piso 2
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Stands | Piso 1

FOYER LUÍS DE FREITAS BRANCO

1 Instituto CRIAP | Patrocinador oficial

LEGENDA DA PLANTA:

2 Médis | Patrocinador oficial 3 Apresentação de Posters Digitais
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Stands | Piso 2

1 AC – Saúde, Formação & 
Consultoria

2 Academia de Psicoterapia 
Interpessoal — API

3 CESPU

4 Sona Systems

5 Oceano de Papel

6 Pactor Editora

7 MDC Psicologia & Formação, 
Lda

8 Psiquilibrios

9 Positive Growth

10 Formação ISPA

11 CLIMEPSI Editores

12 Deathclean

13 Comunilog Consulting

14 MBU Intelligence

15 Semear Valores

16 INSPSIC

17—22 HOGREFE | Patrocinador 
oficial

LEGENDA DA PLANTA:

23—24 Ideias com História

25 ANEP | Associação Nacional 
de Estudantes de Psicologia

26 AMA – Agência para a 
Modernização Administrativa

27 Consejo General de la 
Psicología de España & Federación 
Iberoamericano de Agrupaciones y 
Colegios de Psicología

28 ISG — Instituto Superior de 
Gestão | Business & Economics 
School

FOYER GRANDE AUDITÓRIO
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AEIPS — ASSOCIAÇÃO PARA 
O ESTUDO E INTEGRAÇÃO 
PSICOSSOCIAL 
Diversos projectos 

ASSOCIAÇÃO PAIS EM REDE
Sintra Inclui
Sintra inclui é um projecto que nasce 
da parceria entre a Associação Pais-
em-Rede e a Câmara Municipal de 
Sintra.

ASSOCIAÇÃO VILACOMVIDA
Café Joyeux
Café Joyeux - A primeira família 
de cafés restaurantes que emprega 
pessoas com DID e outras 
perturbações como autismo ou 
trissomia 21.

AUTORIDADE NACIONAL DE 
EMERGÊNCIA E PROTEÇÃO 
CIVIL (ANEPC)
Trabalho desenvolvido pelas Equipas 
de Apoio Psicossocial que integram a 
resposta operacional da ANEPC.

CÂMARA MUNICIPAL DE 
CASCAIS
Cidade das Profissões de 
Cascais
Cidade das Profissões de Cascais – 
aceleradora de percursos profissionais. 
Com destaque para as ferramentas 
Emplay: employability tools.

CÂMARA MUNICIPAL DE 
LISBOA
Gabinete de Psicologia

25 Set. | Visitas a Projectos e Instituições

CASA DE SAÚDE DE IDANHA 
— IRMÃS HOSPITALEIRAS
Unidade de Neuroestimulação, 
Programa de Reabilitação 
Psicossocial, Programa Laço 
Verde

CEMITÉRIO DOS PRAZERES
Visita guiada para divulgação do 
património arquitectónico, artístico, 
histórico e social.

CENTRO EDUCATIVO 
NAVARRO DE PAIVA 
Diversos projectos 

CRESCER — ASSOCIAÇÃO DE 
INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA
Diversos projectos

EGAS MONIZ SCHOOL OF 
HEALTH AND SCIENCE
Laboratório de Ciências 
Forenses e Psicológicas Egas 
Moniz

FACULDADE DE CIÊNCIAS 
E TECNOLOGIA DA 
UNIVERSIDADE NOVA DE 
LISBOA
Gabinete de Apoio Psicológico 
e Aconselhamento Vocacional 
da NOVA FCT

HOSPITAL GARCIA DE ORTA
Centro de Desenvolvimento 
da Criança/HGO — Equipa 
Multidisciplinar

MANHÃ

ISPA - INSTITUTO 
UNIVERSITÁRIO
Clínica ISPA e Formação ISPA

SANTA CASA DA 
MISERICÓRDIA DE LISBOA
Unidade W+
Resposta de saúde que presta apoio 
psicológico e psicoterapêutico a 
pessoas em situação de risco e 
vulnerabilidade psicológica.

SERVIÇO JESUÍTA AOS 
REFUGIADOS
Gabinete de Saúde Mental
Acompanhamento para a integração 
de pessoas refugiadas e imigrantes em 
território Português.

SLB — SPORT LISBOA E 
BENFICA
Gabinete de Psicologia de apoio 
aos atletas

SPMS - SERVIÇOS 
PARTILHADOS DO MINISTÉRIO 
DA SAÚDE, E.P.E
Projecto “Um Local de 
Trabalho Saudável 2.0”
Estratégia integrada de bem-estar 
organizacional.

UNIVERSIDADE LUSÓFONA
HEI-Lab: Digital Human-
Environment Interaction Lab
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25 Set. | Visitas a Projectos e Instituições

® GOOGLE MAPS
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15H00 — 15H30� eng

GRANDE AUDITÓRIO

CONFERÊNCIA DE ABERTURA
From individual fragility 
to collective resilience: 
What Covid taught us about 
psychology and public policy
Stephen Reicher

15H40 — 16H40� pt

GRANDE AUDITÓRIO

CONVERSA
Desafios globais: cenários 
prospectivos
Francisco Mendes da Silva
Susana Peralta

COMENTÁRIO
Nelson Molina 
Sofia Ramalho

16H50 — 17H55� pt

GRANDE AUDITÓRIO

CONVERSA
Além de mim: Reflexões sobre 
conexão
Pedro Mexia  
José Gil  
Gabriela Moita

18H00 — 18H35� pt

GRANDE AUDITÓRIO

ENTREGA DE PRÉMIOS

Prémio Nacional de Psicologia  

Prémio FIAP Reconocimiento 
entidad Iberoamericana

18H40 — 19H00� pt

GRANDE AUDITÓRIO

Tiago Pereira | Presidente da 
Comissão Organizadora do 6.º 
Congresso da Ordem dos Psicólogos 
Portugueses

19H00 — 20H00� pt

GRANDE AUDITÓRIO

SESSÃO SOLENE
Francisco Miranda Rodrigues 
Bastonário da Ordem dos Psicólogos 
Portugueses

António Leitão Amaro 
Ministro da Presidência do Conselho 
de Ministros

Marcelo Rebelo de Sousa 
Presidente da República

25 Set. | Programa
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09H00 — 09H45� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
Entrevista de vida — Percurso 
e Carreira
Leandro Almeida
moderação: sofia ramalho

09H00 — 09H45� pt

LUÍS DE FREITAS BRANCO

PSITALK
Objeção de Consciência em 
Psicologia: Sim ou não?
Miguel Ricou
Isabel Moreira

09H00 — 10H30� pt/es

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Radicalização e Guerra
José Cardoso
Inês Ribeiro
Jesus Sanz Fernandez
Rui Cardoso
moderação: saúl neves de jesús

09H55 — 10H40� es

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
Psicologia de la salud y sus 
implicaciones para la paz y os 
derechos humanos
Wilson López
moderação: josep vilajoana i celaya

Entrega Prémio FIAP 
Reconocimiento por la 
trayectoria Académica

09H55 — 10H40� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

ENTREVISTA
Da ética à regulação 
profissional: que futuro para a 
profissão?
Mário Jorge Silva
moderação: mésicles helín berenguel

10H00 — 11H00� pt

SALA LOPES GRAÇA

Finalistas Espaço jovem — 
intervenção e investigação em 
Psicologia
Bárbara Caetano — Desenvolvimento 
e avaliação de uma intervenção pós-
adoção baseada nos princípios da 
parentalidade mindful (MPPAI-dual) 
aplicada à díade parental

Bárbara Daniela Silva Pereira — 
Vítimas femininas nos Tribunais 
Criminais Portugueses: Conceção 
de um programa de intervenção 
baseado na compaixão para juízes e 
magistrados do Ministério Público

Carolina Alves — Avaliação de 
Ideação Suicida e Prevenção do 
Suicídio: Um Estudo Qualitativo 
Sobre as Estratégias, Dificuldades 
e Necessidades de Psicólogos 
Portugueses

Catarina Huerta — "Do inferno se vê o 
paraíso"

Catarina Matos Medição de Impacto — 
"Sou Especial Porque Sou Eu!"

Fábio Dias — O contributo das 
tecnologias emergentes na 
personalização da avaliação 
psicológica

Joana Carvalho Ribeiro — Prevenção 
de Comportamentos de Risco - a 
estreia de uma Resposta de Prevenção 
e Apoio Psicológico na Queima das 
Fitas do Porto

Leila Irea Vázquez González — 
Personas testigo en el acoso sexual 
callejero. Profundizando en los 
factores personales y sociales que 
afectan a la conducta de ayuda.

Sofia Knittel — Atitudes da Guarda 
Prisional Portuguesa relativamente à 
Criminalidade Feminina

Thaís Cavalcanti de Albuquerque Sá 
Souza — Avaliação da relação entre 
Nomofobia e Psicossintomatologia: 
A importância das variáveis 
sociodemográficas

10H40 — 12H10� pt

GRANDE AUDITÓRIO

DEBATE
Liberalização da Cannabis
Luís Fernandes
João Goulão
Miguel Costa Matos
moderação: marco santos

10H50 — 11H35� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
Há Saúde Pública sem 
Psicologia?
Sónia Dias

10H50 — 11H35� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

ENTREVISTA
Um Psicólogo Campeão 
do Mundo? — Directo do 
Campeonato do Mundo de 
Futsal Uzbequistão
Jorge Silvério
moderação: mésicles helín berenguel

11H00 — 12H00	� pt

SALA LOPES GRAÇA

O futuro da profissão de 
psicólogo: À Conversa com os 
Estudantes Embaixador@s
Pedro Félix
Ana Leonor Baptista
Estudantes Embaixadores

11H45 — 12H30� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
O que ainda não mudou depois 
do 25 de Abril na Saúde 
Mental?
José H. Ornelas
moderação: ivone almeida

26 Set. | Programa
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11H45 — 12H30� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

PSITALK
Saúde Pública e 
Envelhecimento Bem Sucedido
Rita Sá Machado
Renata Benavente

12H00 — 13H30� pt

SALA LOPES GRAÇA

Entrega do Prémio Ano 
Profissional Júnior 2023 

13H30 — 14H15� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

PSITALK
Educação sexual: Quando? 
Porquê? Para quem?
Tânia Graça
Alexandre Poço

13H30 — 15H00� pt

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Psicadélicos — Gloriosos (?) 
Anos 20
Carolina Seybert
Pedro Teixeira
Luís Madeira
Maria João Silva
moderação: miguel ricou

14H25 — 15H10� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

PSITALK
Psicoterapia: Método ou 
profissão?
David Dias Neto
Ana Silva Pinto

14H30 — 15H15� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
The ‘whole university’ 
approach to student mental 
health and wellbeing: a 
sociocultural turn?
Juliet Foster

14H30 — 15H30� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Revista à vida profissional 
(antes da reforma)
Andresa Oliveira
Constança Biscaia

15H10 — 16H40	� pt

GRANDE AUDITÓRIO

DEBATE
O discurso de ódio tem 
limite(s)?
João Miguel Tavares  
Fernanda Freitas   
Maria Luísa Lima
Cátia Moreira de Carvalho
moderação: renato gomes carvalho

15H20 — 16H05� pt

SALA LUÍS FREITAS BRANCO 

TREND TALK 
SNS: uma encruzilhada com 
caminho feito
Eduardo Carqueja
Tiago Pimentel
Susana Alexandra Moutinho

15H25 — 16H25� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

EMPOWERTALK
Ganhar com a cabeça: Uma 
vantagem competitiva no 
desporto
Bárbara Timo
Tatiana de Almeida Ferreira
Nelson Veríssimo
Gaspar Ferreira

15H30 — 16H15� es

SALA LOPES GRAÇA

TALK
Salud mental en población 
migrante
Alfonso Urzúa Morales

16H15 — 17H00 � pt

SALA LOPES GRAÇA

PRÉMIO
Resiliência e vulnerabilidade 
psicológica em contexto de 
insegurança financeira e 
desafios globais — Revista 
"The Psychologist: Practice & 
Research Journal

Maira de Maria Pires Ferraz
Experiências Adversas na Infância 
de Ofensores Sexuais de Crianças e 
Adolescentes: Análise de Percepções 
sobre a Trajetória de vida a partir da 
Teoria Bioecológica

Liliana Faria
Double precarity and mental health: 
considerations for moving forward

Maria del Pilar Triana Giraldo
Justicia Terapéutica para Mujeres 
Migrantes: Un Enfoque Integral para la 
Integración y Adaptación en Contextos 
de Inseguridad Financiera
Aida Borges
Biblioterapia e saúde mental: A 
literatura enquanto mediador de 
expressividade e resiliência face 
à narrativa de ameaças globais e 
vulnerabilidade psicológica 

Patrícia Rebelo
A que custo? O Impacto financeiro na 
saúde mental Infantil e Juvenil

26 Set. | Programa
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16H15 — 18H30� pt/es

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

ENCONTRO DE ESCOLAS DO 
ESPAÇO IBERO-AMERICANO: 
Boas-vindas e abertura
Saúl Neves de Jesus
(Coordenador do Fórum Nacional de 
Psicologia)

Psicologia, novas tecnologias e 
inteligência artificial
Diego Alveiro Restrepo
João Salgado

Psicologia e saúde mental dos 
jovens do ensino superior
Nelson Molina
Tânia Gaspar

Psicologia e desenvolvimento 
sustentável
Carolina del Pilar Quiñones
Fátima Bernardo

16H50 — 17H35� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
From Discrimination Against 
Women in Health to Building 
Health Equity for Women of 
the World
Cynthia de las Fuentes

16H50 — 17H35� pt/es

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Avaliação psicológica - 
Processo e desafios no futuro
Milagros Antón Lopez  
Mário R. Simões  
Marianne Güntert
Magda Machado

26 Set. | Programa

moderação: ana sofia nobre

17H00 — 18H00� pt/es

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
A profissão de psicólogo 
continua numa crise de 
identidade?
Miguel Ricou
Fernando Chacón Fuertes
Manuel Berdullas

17H30 — 18H00� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

APRESENTAÇÃO
Copilot Psi, a inteligência
artificial ao serviço do 
desempenho dos
psicólogos
Francisco Miranda Rodrigues
Estela Bastos
Manuel Dias
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Technology, Mind & Society

—
AN APA 
CONFERENCE

26 SET. 
P EQ U E N O  AU D I TÓ R I O

09H00 — 09H30� pt/eng

BOAS-VINDAS
Alberto Rodrigues da Silva (Secretário de 
Estado da Modernização e Digitalização) 

Arthur C. Evans (CEO American 
Psychological Association)

Francisco Miranda Rodrigues (Bastonário 
da Ordem dos Psicólogos Portugueses)

09H30 — 10H00� eng

KEYNOTE SPEAKER 
New Technologies, 
Neuroscience, and 
Neurodiversity
Jaime Diaz-Granados (American 
Psychological Association)

10H00 — 11H30� pt

DEBATE
Novas Tecnologias, 
Neurociência e 
Neurodiversidade
Cátia Gameiro (Irmãs Hospitaleiras)

Joana Oliveira (CIBIT/ICNAS, Universidade 
de Coimbra)

Diogo Branco (NeuroRehabLab / ARDITI / 
Universidade da Madeira)

moderação: telma miranda

11H30 — 12H00� eng

KEYNOTE SPEAKER
New Technologies and 
Psychological Implications
Corbin Evans (American Psychological 
Association)

12H00 — 13H30� pt/eng

DEBATE
Novas Tecnologias e 
Intervenção Psicológica
Andreia Martins (CASMI)

Teresa Espassandim (SPMS)

Tom Van Daele (Thomas More University of 
Applied Sciences)

Jorge Oliveira (HeiLab)

moderação: renato gomes carvalho

14H30 — 15H00� pt

KEYNOTE SPEAKER
IA, Sociedade e Mercado de 
Trabalho
Manuel Dias (Microsoft)

15H00 — 16H00 � pt

DEBATE
IA, Sociedade e Mercado de 
Trabalho
Vladimiro Feliz (CEIIA)

Miguel Oliveira (Membro da Direcção da 
OPP)

Miguel Fontes (Ex-Secretário de Estado)

João Leitão Figueiredo (Sócio CMS 
Portugal)

moderação: miguel oliveira

16H00 — 17H00� pt

DEBATE
Transformação ou Revolução 
na Saúde? Os papéis e os atos 
dos profissionais de saúde vão 
ser outros?
Bruno Trigo (SPMS)  

Duarte Sequeira (COO na UpHill Health)

Filipe Pereira (Ordem dos Enfermeiros)

Mário Macedo (CERENA-IST)
moderação: alexandra antunes

17H00 — 17H10� pt/eng

ENCERRAMENTO 
Encerramento e Carta de 
Compromisso Aberta

PROGRAMA DO EVENTO 26 SET 2024 17
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26 Set. | Comunicações livres

09H00 — 09H50�

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE 
moderação: isabel soares

Sentido de coherencia y estilos 
de vida saludable en población 
migrante adulta
Alfonso Urzúa M.

The relationship between 
self-esteem and ethnic-racial 
identity: Preliminary results 
of interviews with Portuguese 
emerging adults
Ivanilda B. da Costa
Sérgio A. Carvalho
Patrícia M. Pascoal

Ranking de pensamientos 
sexuales en adultos 
heterosexuales españoles: 
diferencias por sexo
Juan Carlos Sierra
Carlos Pérez-Amorós
Ana Álvarez-Muelas
Oscar Cervilla
Pablo Mangas
Laura E. Muñoz-García
Gracia M. Sánchez-Pérez
María del Mar Sánchez-Fuentes

Being female and single – risk 
factors for mental health
Luisa Ribeiro
Genta Kulari
Catarina Tomé Pires
Tito Laneiro

09H00 — 09H50

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE
moderação: cecília aguiar

“Será que uma palmada 
resolve?”: O que pensa a 
sociedade sobre os castigos 
corporais
Fernanda Salvaterra 
Rita Amaral 
Mara Chora

Práticas de Literacia 
Familiar: Papel de crenças e 
autoeficácia parental
Helena Azevedo
Cátia Tavares
Mónica Soares
Vera Coelho

Experiência subjectiva pós-
divórcio: Análise qualitativa 
das narrativas de pais com 
processos de regulação de 
responsabilidades parentais 
resolvidos e em curso no 
Tribunal
Maria Bartolomeu
Mónica Taveira Pires

O acolhimento institucional 
na perspectiva de crianças 
e adolescentes acolhidos no 
interior do Brasil
Ana Carolina Ferreira Castanho
Geane Suzamar Novaes

09H55 — 10H50

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

ÉTICA E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL
moderação: isabel soares

¿Es exportable el modelo 
europeo de acreditación de 
psicólogos del deporte?: 
Lecciones aprendidas del 
proceso
Alejandro Garcia Mas

Modelo Español: perfil laboral 
de los profesionales de la 
psicología en Centros de 
Reconocimiento
Armando González-Sánchez
Jesús S. Cabezos
Maria Rosario Sanz Bara
Eva Muiño Gòmez
M Carmen Robles Lopez
Sebas

Reflexiones éticas y 
políticas en psicología: Una 
aproximación crítica a los 
valores en la disciplina
Jean Nikola Cudina

Intervisão e Supervisão 
Profissional do/as Psicólogo/
as em Contexto Escolar
Sofia Mendes
Joana Cruz
Marisa Carvalho
Miguel Ricou 

PROGRAMA DO EVENTO 26 SET 2024 18



09H55 — 10H50

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE
moderação: cecília aguiar 

Caraterização do desempenho 
em leitura no 2º CEB
Joana Cruz 
Bruna Rodrigues 
Carla Silva 
Irene Cadime

Práticas de despiste universal 
para a tomada de decisão 
com base em evidências na 
promoção de competências 
matemáticas
Joana Cruz
Diana Alves
Marisa Carvalho
Sofia Abreu Mendes
Bruna Rodrigues
Irene Cadime

Contributions of Internal and 
External Behavior Regulation 
and Psychological Strengths 
as Predictors of Psychological 
Well-being in University 
Students.
Elkin Luis
Leyre San-Martín
José Manuel Martínez-Vicente
Jesús de la Fuente

10H55 — 11H45

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

ÉTICA E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL
moderação: isabel soares

 
EmpoweringEFT@EU: Uma 
parceria estratégica europeia 
para fomentar a prática, 
treino e supervisão clínica na 
modalidade de Terapia Focada 
nas Emoções
Carla Cunha
Equipa EmpoweringEFT@EU

Os Aportes da Integração 
da Terapia EMDR (Eye 
Moviment and Dessensitisation 
Reprocessing) e da Terapia 
Focada no Esquema: Um 
Estudo de Caso
Edijane Costa

Validation of the Maladaptive 
Daydreaming Scale (MDS-PT) 
with European Portuguese 
university students: 
Preliminary findings
Shivani Atul Mansuklal
Patrícia M. Pascoal
Pedro J. Rosa
Gerhard Andersson

10H55 — 11H45

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE 
moderação: cecília aguiar

A influência do clima escolar 
sobre os comportamentos de 
bullying e vitimização durante 
a transição escolar para o 2º 
ciclo
Ana Maria Romão
Vítor Alexandre Coelho

Relationship of educational 
psychologists’ knowledge, 
self-efficacy and attitudes in 
inclusive education promotion
Beatriz Pires
Armanda Pereira
Ana Guimarães
André Oliveira

A preliminary study about 
PBIS in Portuguese schools: 
The psychologists’ perspective
Marisa Carvalho
Joana Cruz
Helena Azevedo
Lurdes Veríssimo
Rosário Serrão

Voz dos alunos: Assembleias 
de Delegados e Subdelegados 
(ADS)
Rosália Coelho
Jenny Sousa
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11H50 — 12H40

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: isabel soares

CoAction Against Adversity: 
Uma resposta comunitária para 
promoção da saúde mental, 
resiliência e bem-estar infantil
Beatriz Vilela
Teresa Freire
Bárbara Figueiredo
Inês Baía Dias
Cláudia Costa
Isadora Valente
Marta Araújo
Adriana Sampaio
Isabel Soares
Estrela Mendes
Adelina Pinto
Marlene Sousa

Tensiones en torno al modelo 
de salud mental comunitaria 
en los servicios de atención 
secundaria en Chile
Félix Cova

O impacto do surf terapêutico 
em participantes com risco 
psicossocial
Nuno Fazenda
Marcelo Guimarães

Prescrição Cultural no Alentejo 
Central
Patrícia Deus Claudino

11H50 — 12H40

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE 
moderação: cecília aguiar

Promoção de Estratégias 
autorregulatórias em contexto 
de sala de aula
Elisabete Ribeiro
Ana Margarida Veiga Simão

Avaliação psicológica da 
aprendizagem autorregulada 
no pré-escolar com recurso a 
um método dinâmico
Janete Silva Moreira
Paula Costa Ferreira
Ana Margarida Veiga Simão

“As Incríveis Aventuras de 
Anastácio, o Explorador” 
– Um programa para 
promoção de competências 
autorregulatórias em crianças 
com dificuldades intelectuais e 
do desenvolvimento
Sofia Vidal
André Oliveira
Ana Guimarães
Inês Castro
Adriana Sampaio
Armanda Pereira
Pedro Rosário

Efetividade dos programas de 
aprendizagem socioemocional: 
O impacto da satisfação 
dos participantes sobre os 
resultados
Vanda Sousa
Vítor Alexandre Coelho

13H40 — 14H30

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: isabel soares

 
Estudio sobre el estigma de la 
salud mental en la población 
española
Manuel Muñoz
Sara Zamorano
Clara González Sanguino

Relação do estigma com a 
perturbação psicológica na 
pandemia COVID-19. Qual é o 
papel do perfeccionismo e do 
stresse?
Maria João de Castro Soares
Julieta Azevedo
Ana Telma Pereira
Sandra Bos
Ana Paula Amaral
António Macedo

Estigma en salud mental desde 
la perspectiva del personal de 
salud
Pamela Grandón
Gabriela Nazar
Camila Pérez-Huenteo
Gabriela Díaz-Pérez
Verónica Monreal
Dany Fernández
Claudio Bustos
Jaime Méndez

Desconstruir o estigma na 
saúde mental através da 
arte: Avaliação qualitativa do 
programa WeARTolerance
Sara Albuquerque
Ana Carvalho
Isabel Santos
Leonor Costa
Ana Beato
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13H40 — 14H30

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE 
moderação: cecília aguiar

(IN) Tour: Na Rota da 
Autodescoberta. Uma 
ferramenta para promover a 
flexibilidade psicologica e a 
autocompaixão em crianças e 
adolescentes.
Carolina Crispim
Bruna Marques
Mafalda Gil
Marina Cunha

Programa Incredible 
Years®–Teacher Classroom 
Management: Quem são as 
crianças que mais beneficiam 
desta intervenção?
Sofia Major
Maria Filomena Gaspar

Guiding Growth: Peer 
Mentoring to foster self-
regulation in early education
Tânia Moreira
Darlene Magalhães
Sofia Vidal
Ana Tavares
Pedro Rosário

Socio-emotional skills profiles 
and their relations with career 
exploration and perceived 
parental support among 8th 
grade students
Olímpio Paixão
Beatriz Marcelo
Suzi Rodrigues
Vítor Gamboa

Preocupações e ruminações 
relacionadas com a prática 
clínica: um estudo qualitativo 
que divulga vozes de 
terapeutas europeus
Andreia A. Manão
Edna Martins
Patrícia M. Pascoal

14H35 — 15H25

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: isabel soares

Da estrada à linha direta: 
Diferenças e comunalidades 
em profissionais de 
infraestruturas rodoviárias
Carina Oliveira
Bárbara Sousa
Patrícia Correia-Santos
João Mesquita
Sónia Gonçalves
Ângela Maia

A virtual reality simulation 
to examine the relationship 
between post-traumatic stress 
symptoms and decision-
making in first responders
Ricardo Pinto

Eficacia de un tratamiento 
centrado en el trauma con 
exposición memorias positivas 
en víctimas positivas en 
víctimas de violencia de 
género. Proyecto Mempositiv: 
Resultados de Seguimiento
Silvia Sánchez-Ferrer
Ana A. Antón
Alejandro Miguel- Álvaro
Carlos Hornillos
María Crespo

Pessoas Magoadas Magoam 
Pessoas? Um Estudo 
Qualitativo com Homens que 
Cometeram Homicídio
Tânia Gonçalves
Bárbara Sousa
Carina Oliveira
Ângela Maia
Vanessa Azevedo
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14H35 — 15H25

SALA FERNANDO PESSOA

TECNOLOGIA
moderação: fábio dias

A Utita e o seu modelo atual 
aplicado à prevenção e à 
reabilitação
Carolina Rodrigues
Sandra Henriques
Pilar Farrajota
Sérgio Lopes
Liseta da Cunha
Sónia Oliveira

¿Apostar a deportes o no 
apostar? Esa no es sólo la 
cuestión
Elena Romero Fernández
Marina Vallejo-Achón

Relação entre regulação 
emocional, uso problemático 
de internet, pensamentos 
negativos intrusivos e bem-
estar subjetivo em estudantes 
universitários: implicações 
para a prática
Joana Oliveira
Susana Pedras
Richard Inman
Sofia Marques Ramalho

Adição às redes sociais, 
Solidão e Solitude
José Ferreira
Rui Miguel Costa
Isabel Leal

15H30 — 16H20

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: carolina oliveira

Pediatric Acute Lymphoblastic 
Leukemia: Implications for 
Emotional and Behavioral 
Health-Related Quality of Life
Ana Ferraz
M. Graça Pereira

Should Family Caregivers 
Be Included in Disease Self-
Management Interventions in 
Nephrology?
Helena Sousa
Oscar Ribeiro
Daniela Figueiredo

Healthcare professionals’ hope 
and resilient coping
Rute F. Meneses
Ana Isabel Sani
Carla Barros

Exploring the psychosocial 
and behavioral pathways 
underlying the relationship 
between religiosity, spirituality 
and health in Spanish cancer 
patients: The role of spiritual 
well-being
Jesús Saiz 
David Almaraz 
Florentino Moreno

15H30 — 16H20

SALA FERNANDO PESSOA

TECNOLOGIA
moderação: fábio dias 

Perfis Psicológicos no Uso de 
Videojogos: Análise do Uso 
Saudável ao Gaming Disorder
Cátia Martins e Castro
David Dias Neto

Propriedades Psicométricas 
do Internet Gaming Disorder 
Test (IGD-20) em Português 
Europeu
Gabriel Sá
Artemisa Rocha Dores
Fernando Barbosa
Halley M. Pontes

Video Game Playing and 
Internet Gaming Disorder: A 
Profile of Young Adolescents
Marta Labrador
Ivan Sanchez Iglesias
Monica Bernaldo de Quiros
Francisco J. Estupiñá
Ignacio Fernandez Arias
Marina Vallejo-Achón
Francisco J. Labrador

“Um olho no gambler e outro 
no gamer”: Caracterização 
de duas amostras clínicas de 
jogadores (a dinheiro e de 
videojogos)
Tânia Sofia Lino Ruivo
Pedro Hubert
Bruno Bento
Ana Nunes da Silva
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16H25 — 17H15

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: carolina oliveira 

Avaliação retrospetiva 
da experiência de stress 
durante a pandemia e sua 
diferenciação em função de 
caraterísticas pessoais dos 
estudantes
Joana R. Casanova
Jorge Sinval
Minglee Yong
Leandro S. Almeida

Quality of Life in Hospitalized 
Patients due to COVID-19: An 
Exploratory Study
Margarida Vilaça
Fernanda Leite
M. G. Pereira

A relação entre Autoeficácia 
Parental, Stress Parental e 
Conflito Trabalho-Família 
durante a pandemia Covid-19
Marta Vieira e Silva
Ângela Azevedo

Estrategias de afrontamiento 
asociadas al temor difuso y 
a rasgos/criterios de estrés 
postraumático en mexico: un 
estudio transversal
Sarah Margarita Chavez Valdez

16H25 — 17H15

SALA FERNANDO PESSOA

TECNOLOGIA
moderação: fábio dias

Embracing Digital 
Transformation: Strategies 
for Integrated Employment 
of Persons with Intellectual 
Disabilities
Leady V. Fajardo-Castro
Vicente Martínez-Tur
Aleksandar Plavsic
Jorge Arbués
Carolina Moliner

SafeWeb
Natália Pestana
Filipa Baptista

Target groups and main 
effects of Mindfulness-Based 
interventions for parents: A 
systematic review
Bárbara Caetano
Ana Chorão
Stephanie Alves
Maria Cristina Canavarro
Raquel Pires

A scoping review on 
Maladaptive Daydreaming: 
Preliminary insights
Shivani Atul Mansuklal
Patrícia M. Pascoal
Eli Somer
Ivanilda B. da Costa
Gerhard Andersson

17H20 — 18H10

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: carolina oliveira

Efficacy and acceptability of 
psychotherapy for depression 
in patients with cancer 
– Systematic review and 
network meta-analysis
Daniel Rodrigues da Silva
Jaime Grácio
Catarina Raimundo Rocha
Madalena Wolf
Pedro C. Ferreira
Telmo Mourinho Baptista
Gonçalo Cotovio
Albino J. Oliveira-Maia

Aprendizes de Super-
Heróis – Exploração das 
Representações de Crianças do 
4.º Ano de Escolaridade sobre 
Saúde e Cancro: Contributos 
para o Desenvolvimento de um 
Videojogo
Joana Carvalho Ribeiro
Catarina Grande

Avaliação da Eficácia da 
Terapia Sentido de Vida em 
Cuidados Paliativos: estudo 
controlado randomizado 
com doentes e familiares 
cuidadores
Sónia Remondes-Costa
Vanessa Pereira
Patrícia Guedes
Elisa Veiga
Manuela Leite

Curiosity saved the cat: socio-
emotional skills mediate the 
relationship between parental 
support and career exploration
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17H20 — 18H10

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: fábio dias

Physical Exercise on 
Depression in Adults – what 
works best? Insights from 
a Systematic Review and 
Meta-analysis of Randomized 
Controlled Trials
Anabela Vitorino
Érica Correia
Diogo Monteiro
Teresa Bento
Luís Cid
Nuno Couto

Relação entre dismorfia 
corporal, prática de exercício 
físico e utilização de 
suplementos para melhoraria 
da imagem e do desempenho
Artemisa R. Dores
Rita Moura
Julius Burkauskas
Ornella Corazza

Maria: à conquista de um 
sonho… Estudo de um caso de 
cinofobia
Beatriz Baptista
Isabel Duarte

Relación entre afectividad 
negativa y craving alimentario 
en mujeres con sobrepeso 
u obesidad que presentan 
atracones de comida 
recurrentes: el rol mediador de 
la alimentación externa
Neli Escandón-Nagel
Lea Vallejos-Barrera
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18H15 — 19H05

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE
moderação: carolina oliveira

Motivos e trajetórias de 
abandono de estudantes de 
Engenharia
Joana R. Casanova
Ana B. Bernardo
Leandro S. Almeida

Impacto del Género y la 
Edad en la Auto vs. Hetero-
regulación del Aprendizaje en 
Estudiantes Universitarios
Mónica Pachón-Basallo
Raquel Artuch Garde
María Carmen González Torres
Jesús de la Fuente

O abandono no ensino 
superior português na era 
pós-pandemia: fatores 
sociodemográficos, 
económicos e psicossociais
Paula Paulino
Bárbara Gonzalez
Sara Albuquerque
Sónia Vladimira Correia
Teresa Mendes

A Efetividade do Programa de 
Aprendizagem SocioEmocional 
Atitude Positiva – 3º Ciclo 
numa replicação nacional e 
o papel da experiência do 
implementador
Patrícia Brás

18H15 — 19H05

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: fábio dias 

Relação da Autodeterminação 
e da Integração na 
Comunidade em Adultos 
Portugueses com Deficiência: 
O Efeito Mediador das 
Habilitações Académicas e a 
Influência do Regime do Maior 
Acompanhado
André Oliveira
Pedro Rosário
Sofia Vidal
Beatriz Pires
Sara Teixeira
Armanda Pereira

Grupos de Suporte na Doença 
de Parkinson Precoce
Filipa Mucha Vieira
Beatriz Freitas
Filipa Palha
Maria do Carmo Bastos
Mariana Pinote Moreira

Neuropsychological Minimal 
dataset – NMDS – ongoing 
research
Sandra Guerreiro
Sara Pires Barata
Ana Lúcia Faria

Reabilitação Profissional: 
Integrando a Mente e o Corpo 
na Recuperação após acidente 
ou doença
Sérgio Fabela
Ricardo Ribeiro
Ana Nascimento
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09H00 — 09H15

ECRÃ 1

Terapia Interpessoal e 
Anorexia Nervosa - Um estudo 
de caso
Ana Catarina Reis

09H00 — 09H15

ECRÃ 2

La función del acompañante 
terapéutico para el 
restablecimiento del lazo 
social en pacientes psicóticos
Blanca Leonor Aranda Boyzo
Francisco Jesús Ochoa Bautista
Carlos Olivier Toledo

09H00 — 09H15

ECRÃ 3

Consulta de Psicologia nos 
Cuidados de Saúde Primários 
da ULS São José, dos 6 aos 
24 anos
Elsa Mourato Antunes
Ana Teresa Ferreira
Bruno Cordeiro
Carmen Arranhado
Cláudia Peças
Isabel Carvalho
Isabel Coruche
Luís Robert
Isabel Matos
Margarida Miragaia
Renata Rosário
Susana Gavancha

09H00 — 09H15

ECRÃ 4

De que são feitas as relações 
amorosas felizes? Revisão 
narrativa de fatores associados 
à satisfação nas relações 
amorosas
Maria Ribeiro
Susana Costa Ramalho

09H00 — 09H15

ECRÃ 5

Proyecto de intervención 
grupal basado en el 
protocolo transdiagnóstico de 
Barlow para los Trastornos 
Emocionales en la GAI de 
Albacete.
Sandra Romero Velasco
Arantxa Andreoli Egea
Blanca Serrano Fernández

09H00 — 09H15

ECRÃ 7

Bienestar y resiliencia 
comunitaria: La relación 
entre las características 
individuales, colectivas y 
estructurales en un contexto 
de conflicto intratable
Angélica Caicedo-Moreno
Wilson López-López
Pablo Castro-Abril

09H00 — 09H15

ECRÃ 8

O papel do repertório sexual 
na experiência do orgasmo 
feminino
Íris Carvalho
Maria João Afonso

09H20 — 09H35

ECRÃ 2

Associação entre 
Acontecimentos de Vida 
Adversos, Sintomas 
Psicopatológicos e Consumo 
de Álcool: Um estudo 
transversal
Catarina Madureira
Miguel Barbosa

09H20 — 09H35

ECRÃ 3

Evaluando la eficacia del 
Programa Concordia de 
Género en la prevención de la 
violencia de género
Magy García
María

09H20 — 09H35

ECRÃ 4

Estudo sobre a eficácia dos 
programas de intervenção 
para adultos incendiários 
deliberados:
Rita Ribeiro
Maria Beatriz Ribeiro
Daniel Rijo
Cristina Soeiro

09H20 — 09H35

ECRÃ 5

Pandemia, afetos e cotidiano: 
Cartografando transformações
Sonia Mansano

09H20 — 09H35

ECRÃ 7

Assessment of the 
dimensionality and 
psychometric properties of the 
Mindful Eating Questionnaire 
(MEQ): Portuguese validation
Filipa Gregório
Lydiane Bedeschi
Paula Castilho
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09H20 — 09H35

ECRÃ 8

O papel da Carta-de-Vida no 
processo de luto dos familiares 
cuidadores de doentes 
oncológicos
Maria João Freitas
Elisa Veiga
Gerly Macedo
Sónia Remondes-Costa
Ricardo João Teixeira
Manuela Leite

09H40 — 09H55

ECRÃ 1

O Impacto Percebido no 
Trabalho com Pessoas 
com Ideação Suicida e o 
Autocuidado em Psicólogos 
Clínicos
Carlota Baila
Ana Nunes da Silva

09H40 — 09H55

ECRÃ 2

"Te necesito, amor". Las 
relaciones románticas como 
mecanismo compensatorio de 
necesidades insatisfechas
Raúl Piñuela Sánchez
Elena Ayllón Alonso
Yosué Piñeiro Santana
Carlos Yela García

09H40 — 09H55

ECRÃ 3

Programa Municipal de Apoio à 
Saúde Mental de Vila Nova de 
Gaia - Feliz(Mente)
Claudia Santos Silva
Sara Ferreira
Sérgio Vale Gouveia
Eugénia Magalhães
Helena Carvalho
Joana Fernandes
Mariana Oliveira

09H40 — 09H55

ECRÃ 4

Validación del cuestionario 
para la estimación de la salud 
sexual: actitudes sexuales 
positivas y nivel de salud 
sexual.
Pilar Carrillo
Andrés López de la Llave

09H40 — 09H55

ECRÃ 5

Terapia de Sentido de Vida: 
Perceção dos doentes e 
familiares em contexto de 
Cuidados Paliativos
Bruna Daniela Lisboa Correia
Sónia Remondes-Costa
Manuela Leite
Ana Martinho
Eduardo Carqueja
Elisa Veiga

09H40 — 09H55

ECRÃ 6

Análise de uma Consulta de 
Psicoterapia de orientação 
Cognitivo-Comportamental 
Integrativa na ULSSM - 
Hospital Pulido Valente
Elsa Ferreira Reis
Ana Rita Vicente
Mariana Cordeiro Ferreira
Beatriz Telo

09H40 — 09H55

ECRÃ 7

Proyecto de intervención 
Cognitivo-Conductual para 
Trastorno por Atracón 
y Obesidad en la GAI de 
Albacete.
Blanca Serrano Fernández
Sandra Romero Velasco
Arantxa Andreoli Egea

09H40 — 09H55

ECRÃ 8

A Terapia Sentido de Vida 
nos Cuidados Paliativos 
Oncológicos em Contexto 
Domiciliário
Diana Ribeiro
Manuela Leite
Sónia Remondes-Costa
Elisa Veiga
Gerly Macedo
Neuza Rocha
Maria João Freitas
Marta Figueiredo

10H00 — 10H15

ECRÃ 1

Plano de atuação na violência 
na Unidade Local de Saúde do 
Alto Ave (ULSAAVE)
Micaela Salgado
Filipa Duarte Costa
Sílvia Oliveira
Gerly Macedo
Bárbara Oliveira e Silva
Joana Peixoto
Pedro Vilaça
Gracinda Lage
Tiago Silva
Vera Dias

10H00 — 10H15

ECRÃ 3

Portuguese psychologists’ 
knowledge and experiences 
with non-conventional (self-)
healthcare practices
Rute F. Meneses

26 Set. | Posters Digitais

PROGRAMA DO EVENTO 26 SET 2024 26



10H00 — 10H15

ECRÃ 4

Diseño y Validación del 
“Cuestionario GSG METRICS 
para el Análisis de la 
Personalidad Laboral en 
Cuerpos de Seguridad”
Antonio Pamos
David Paniagua
Jaime Martín
Daniel Martín

10H00 — 10H15

ECRÃ 5

Qualidade de Vida em 
Sobreviventes de AVC
Beatriz Pires
Sara Soares
Cláudia Silva
Paula Carvalho
10H00 — 10H15

ECRÃ 7

Motivos de consulta y 
situaciones de vulnerabilidad 
en un servicio de atención 
psicológica telemática y 
gratuita
Pilar Rivas Fonfría
Alba Leila Leal Taladriz
Francisco José Estupiñá Puig
Cristina Larroy García

10H00 — 10H15

ECRÃ 8

Terapia de Exposição 
Prolongada: uma opção para a 
PTSD
Marina Moreira

10H20 — 10H35

ECRÃ 1

Trastorno de la conducta 
alimentaria y disforia de 
género. ¿Por qué dejo de 
comer?
Ana García

10H20 — 10H35

ECRÃ 2

Cuidados Paliativos Perinatais 
na Perda Gestacional: O Papel 
da Psicologia Clínica e da 
Saúde.
Ana Margarida Rocha
Margarida Rolo

10H20 — 10H35

ECRÃ 3

Associations between 
attachment to parents 
and peers and academic 
achievement in adolescents
Sara Espadilha
Miguel Barbosa

10H20 — 10H35

ECRÃ 4

Preditores da adesão à Terapia 
Endócrina no contexto do 
cancro da mama: Evidência 
a partir de uma revisão 
sistemática
Beatriz Santos Mesquita
Sónia Isabel Remondes Costa
Ana Cláudia Pereira Bártolo
Carmen Susana Cardoso Nunes

10H20 — 10H35

ECRÃ 5

Evaluación de la sexualidad 
en países iberoamericanos: un 
análisis bibliométrico
Juan Carlos Sierra
Pablo Mangas

10H20 — 10H35

ECRÃ 8

Procesamiento emocional en 
personas con trastorno del 
desarrollo intelectual: estudio 
mediante la utilización del 
International Affective Pictures 
System (IAPS)
Dennis Trejo García
Amelia García-Moltó
Javier García-Alba
José Carlos Núñez Pérez

10H40 — 10H55

ECRÃ 1

Apuestas deportivas: Apostar 
por el azar o por los modelos
Marina Vallejo-Achón
Marta Labrador
Francisco J. Labrador

10H40 — 10H55

ECRÃ 3

Estimulação neurocognitiva 
digital na trissomia 21: estudo 
de caso.
Catarina Castanho
Matheus Nascimento
Mariana Ferreira
Cristina Manata
Cláudia Bandeira de Lima

10H40 — 10H55

ECRÃ 4

Impacto da perceção da 
resposta emocional nas 
estratégias de coping adotadas 
por doentes cardíacos 
isquémicos em reabilitação 
cardiovascular
Rita Rocha
Ana Veloso
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10H40 — 10H55

ECRÃ 5

A prevenção da violência 
sexual com adolescentes 
através da abordagem 
bystander: Programa SUN
Eunice Carmo
Joana Carvalho
Nélio Brazão

10H40 — 10H55

ECRÃ 6

Valores de Referência do Youth 
Psychopathic Traits Inventory: 
amostras forenses e amostras 
comunitárias
Eduarda Ramião
Patrícia Figueiredo
Diana Moreira
Andreia Azeredo
Ricardo Barroso
Fernando Barbosa

10H40 — 10H55

ECRÃ 7

Birth Family Grief Scale – 
A new measure of grief in 
residential care children and 
adoptees
André Emanuel Nunes Moreira
José Carlos Rocha
Margarida Rangel Henriques

10H40 — 10H55

ECRÃ 8

Memória, Consciência e 
Corporeidade: A imagem 
fotográfica na análise clínica 
psicorporal
Henrique J. Leal F. Rodrigues

11H00 — 11H15

ECRÃ 1

Ansiedad y depresión en 
estudiantes de doctorado: 
predictores individuales, 
académicos y organizacionales
Álvaro Santalla Arrebola
Francisco José Estupiñá Puig
Maider Prieto Vila
Ana Sanz Cortés
Cristina Larroy García

11H00 — 11H15

ECRÃ 2

Proyecto de Prevención y 
Prevencíon y Reducción 
Escolar del Absentismo
Reyes Casares Ordoñez
Estrella Aragón Ríos

11H00 — 11H15

ECRÃ 3

Social Anxiety and Flourishing 
in Adolescents: The Mediating 
Role of Psychological 
Flexibility
Diana Vieira Figueiredo
Ana Sofia Tavares
Maria do Céu Salvador
Daniel Rijo
Paula Vagos

11H00 — 11H15

ECRÃ 4

Cuidando de quem cuida: 
efeitos de uma intervenção 
grupal em profissionais de 
um serviço de acolhimento de 
crianças e adolescentes
Ana Carolina Ferreira Castanho
Caroline Francisca Eltinik
Selma Aparecida Benzon

11H00 — 11H15

ECRÃ 5

Experiência de orgasmo em 
relações sexuais com pessoas 
parceiras: Uma scoping review 
de dados diádicos
Catarina A. Nóbrega
Inês Tavares
Ana Quinta-Gomes

11H00 — 11H15

ECRÃ 6

O impacto das visitas dos 
Doutores Palhaços na 
adaptação de crianças e 
adolescentes com Cancro 
hospitalizadas
Helena Ramos
Bárbara Nazaré

11H00 — 11H15

ECRÃ 7

An evidence-based 
intervention promoting help-
seeking in young adults: 
Development and implications
Eduardo Sardinha
David Dias Neto
José Magalhães

11H00 — 11H15

ECRÃ 8

Proyecto de intervención 
psicológica grupal en atención 
primaria basada en el 
programa PsiCAP en la GAI de 
Albacete.
Arantxa Andreoli Egea
Blanca Serrano Fernández
Sandra Romero Velasco
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11H20 — 11H35

ECRÃ 2

Pseudodemência: um estudo 
de caso
Ana Rita Appleton Vicente
Elsa Ferreira Reis
Mariana Cordeiro Ferreira
João Alvarez

11H20 — 11H35

ECRÃ 3

O Inventário de Avaliação da 
Personalidade – Adolescentes 
(PAI-A): Potencial contributo 
para a avaliação psicológica de 
adolescentes em Portugal.
Mariana Moniz
Mauro Paulino
Octávio Moura
Mário R. Simões

11H20 — 11H35

ECRÃ 4

As Intervenções Não-
Farmacológicas e as 
Intervenções Psicológicas 
na Demência: Uma Revisão 
Sistemática
Filipa Moura Nicolau
Rosa Marina Afonso
Maria Vaz Patto

11H20 — 11H35

ECRÃ 5

Intervenção em Grupo baseada 
nas Terapias de Terceira 
Geração no Ensino Superior: 
Resultados Preliminares 
do Programa STOP 
Procrastinação
Andreia Ferreira
Sofia Caetano
Sandra Xavier
Joana Martins
Alícia Marques
Marisa Marques
António Queirós
Maria João Martins

11H20 — 11H35

ECRÃ 6

Mejora de la capacidad de 
afrontamiento a la adversidad 
y dificultades de la vida a 
través del mindfulness
Lara López Hernáez
Raquel Artuch Garde
Sara Carrica Ochoa
Mª Teresa Sanz de Acedo Baquedano
Pablo Sotés Ruiz
Noemí Reviriego Reinaldo
Mª Victoria Lumbreras Bea

11H20 — 11H35

ECRÃ 7

The Efficacy of an Intervention 
Program with Adolescents 
who have Engaged in Sexually 
Abusive Behaviour: A Protocol 
for a Randomized Controlled 
Trial
Sofia Silva
Ricardo Barroso

11H20 — 11H35

ECRÃ 8

Prevenção da Violência no 
Namoro em Adolescentes e 
Adultos Emergentes entre 
12 e 29 anos: Resultados 
Preliminares de uma Revisão 
Sistemática de Intervenções 
Ana Cristina Saial
Alda Portugal
Élvio Rúbio Gouveia
Lina Castanho
Muhammad Satar
Ana Paula Relvas
Catarina Carvalho

11H40 — 11H55

ECRÃ 1

Imagem do corpo, 
psicopatologia internalizada 
e ideação suicida em 
adolescentes portugueses
Rui C. Campos
Alexandre André

11H40 — 11H55

ECRÃ 2

Um olhar sobre o Teatro 
Playback como nova 
modalidade terapêutica
Luis Franco Preto
Margarida Lima
António Gonzalez

11H40 — 11H55

ECRÃ 3

Evaluación de la exposición 
Rev(b)élate: Ciencia y arte 
contra el estigma de la salud 
mental.
Eloísa Pérez Santos
Berta Ausín
Zara Zamorano
Débora Quesada
Manuel Muñoz

11H40 — 11H55

ECRÃ 4

“Detetives das Emoções — 
Protocolo Unificado para o 
Tratamento Transdiagnóstico 
das Perturbações Emocionais 
em Crianças”: Resultados de 
Eficácia
Brígida Caiado
Maria Cristina Canavarro
Helena Moreira
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11H40 — 11H55

ECRÃ 5

Sexualidade na 
Neurodiversidade — 
Aprendizagens da Consulta 
de Sexualidade no Centro 
Diferenças
M. Joana Almeida
Patrícia M. Pascoal

11H40 — 11H55

ECRÃ 6

Dificuldades na regulação 
emocional, distress sexual, 
distress psicológico e 
pensamento negativo 
repetitivo: Estudo de 
mediação numa perspetiva 
transdiagnóstica
Catarina F. Raposo
Patrícia M. Pascoal
Pedro J. Rosa
Pedro J. Nobre

11H40 — 11H55

ECRÃ 7

ACTsocially: The (dis)
similarities of ACT for 
changing internalizing and 
externalizing symptomatology 
in adolescence
Francisca Alves
Paula Vagos
Daniel Rijo

11H40 — 11H55

ECRÃ 8

Intervención Psicológica 
motivacional con “La Jirafa de 
Cantón” para el aumento del 
hábito de lectura
Enrique Cantón
David Peris-Delcampo

12H00 — 12H15

ECRÃ 2

"Quem espera nem sempre 
alcança": O efeito do tempo 
de espera na sintomatologia 
percecionada no contexto 
universitário
Madalena Pintão
Cláudio Pina Fernandes
Íris Cartaxo
Victória Gutiérrez
Catarina Carvalho

12H00 — 12H15

ECRÃ 4

Relações de Amor e Afeto: 
Apresentação de Programa de 
Intervenção Psicológica
Gabriela Castanheira
Cristina Costa-Lobo
Cátia Marques

12H00 — 12H15

ECRÃ 5

Perfeccionismo, pasión por el 
deporte y riesgo de sufrir un 
trastorno de alimentación en 
futbolistas: Coexistencia de 
relaciones
Eva León-Zarceño
Sergio Garcia Barrajón
Ángel Sánchez Barbie

12H00 — 12H15

ECRÃ 6

Variables metacognitivas 
moderadoras en una prueba de 
atención-vigilancia
Francisco Sánchez Escamilla
Marta Redondo Delgado
Miguel Ángel Pérez Nieto

12H00 — 12H15

ECRÃ 7

La Eficacia de la Mediación en 
el Ámbito Familiar: Propuesta 
de un instrumento de medida
Itziar Fernández Villanueva
Irune Corres Medrano
Klara Smith Etxeberria

12H00 — 12H15

ECRÃ 8

Intervenção narrativa online 
em grupo com cuidadores 
informais de pessoas com 
ataxia hereditária: experiência 
dos participantes
Marina Morais

12H20 — 12H35

ECRÃ 1

Insónia de A a Zzz: 
Intervenção psicológica para a 
Insónia no ensino superior
Alícia Marques
Joana Martins
Sandra Xavier
Sofia Caetano
Andreia Ferreira
Daniel Ruivo Marques
Renatha El Rafihi-Ferreira
António Queirós
Maria João Martins
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12H20 — 12H35

ECRÃ 2

Trayectorias de la 
sintomatología depresiva 
y variables pretratamiento 
relacionadas en pacientes de 
atención primaria: Ensayo 
clínico PsicAP
Maider Prieto Vila
César González-Blanch
Francisco José Estupiñá Puig
Joshua Buckman
Rob Saunders
Roger Muñoz Navarro
Paloma Ruiz Rodríguez
Juan Antonio Moriana
Sara Barrio Martínez
María Carpallo González
Gabriel Esteller Collado
Antonio Cano Vindel

12H20 — 12H35

ECRÃ 3

A experiência emocional de 
pais e mães enlutados sob a 
perspetiva de género
Luís Henrique F. Michel

12H20 — 12H35

ECRÃ 4

Guide to Address Gender 
Diversity in Burn Units
Sara Guila  
Fidel Kinori

12H20 — 12H35

ECRÃ 5

Evaluar el impacto de la 
intervención psicológica a 
través de la autopercepción de 
los/as consultantes
Julia Córdoba
María José Bagnato

12H20 — 12H35

ECRÃ 6

Instrumentos de rastreio da 
ansiedade e de avaliação das 
perturbações de ansiedade 
em adultos e/ou idosos em 
contexto de Cuidados de 
Saúde Primários: uma revisão 
sistemática
Mariana Pinto

12H20 — 12H35

ECRÃ 8

Distração Cognitiva 
Relacionada com a Aparência 
Física e Funcionamento 
sexual: Uma Abordagem 
Diádica
Catarina Alexandra Vicente Moura
Patrícia M. Pascoal
Pedro J. Nobre

12H40 — 12H55

ECRÃ 1

Avaliação da 
Autodeterminação em Adultos 
com e sem Deficiência: 
Implicações para a 
Investigação e para a Prática
André Oliveira
Armanda Pereira
Ana Guimarães
Sandra Mesquita
Joana Araújo Martins
Pedro Rosário

12H40 — 12H55

ECRÃ 2

A regulação emocional em 
idade precoce: importância 
do/a cuidador/a no 
ajustamento emocional
Liliana Pilha
Cláudia Silva
Ludovina Ramos

12H40 — 12H55

ECRÃ 3

As singularidades da 
emergência pré-hospitalar: 
intervenção psicossocial com 
os operacionais de emergência
Ana Cristina Oliveira Ferreira
Randdy Ferreira

12H40 — 12H50

ECRÃ 4

Sala de Consumo Assistido 
Porto - Que Lugar para o Ato 
Psicológico?
Diana Castro 
José Manuel Queiroz de Miranda e 
Barbosa 
José Queiroz

12H40 — 12H55

ECRÃ 5

Implicações entre Trauma 
Complexo e Esquemas 
Centrais Dialéticos na 
Desregulação Emocional
Joana Pimenta
Bruno Faustino

12H40 — 12H55

ECRÃ 6

Intervención psicológica en 
paciente pluripatológico con 
"opiáceos de prescripción"
Ana María Domínguez Alvarez

12H40 — 12H55

ECRÃ 7

Protocolo para um ensaio 
clínico randomizado: Eficácia 
do Programa de Prevenção 
da Violência Interpessoal 
(PREVINT)
Catarina Braz Ferreira
Ricardo Barroso

26 Set. | Posters Digitais

PROGRAMA DO EVENTO 26 SET 2024 31



12H40 — 12H55

ECRÃ 8

Análisis del abandono 
terapéutico en mujeres 
víctimas de violencia de 
género en un tratamiento 
centrado en el trauma
Ana A. Antón
Silvia Sánchez-Ferrer
Alejandro Miguel- Álvaro
Carlos Hornillos
María Crespo

14H00 — 14H15

ECRÃ 1

Foi assim que aconteceu: 
a importância da memória 
episódica na resolução do 
trauma
Marinela Santos
Gabriela Salazar

14H00 — 14H15

ECRÃ 2

Cognição e Cancro: O papel da 
Reabilitação Neuropsicológica
Jorge Alves

14H00 — 14H15

ECRÃ 3

Impacto psicossocial da 
pandemia Covid-19 em idosos 
da comunidade
Maria Cristina Faria
Maria Bonacho Martins

14H00 — 14H15

ECRÃ 4

Life Engagement: validation of 
the Spanish version of the Life 
Engagement Test (LET-ES)
Luna Sinisterra Llorens
Jonathan Peñalver
Marisa Salanova

14H00 — 14H15

ECRÃ 5

Neuropsychological or 
everyday memory, what type 
of tests are more effective 
in predicting Alzheimer's 
disease?
Sara Fernández Guinea
Palmira González Erena
Jennifer Burgos
Dennis Trejo García

14H00 — 14H15

ECRÃ 6

Intervenção de relaxamentos 
com imagens guiadas no 
comportamento alimentar de 
mulheres
Andréa C. dos Santos Pereira da Silva
Alessandro Drago
Helena Rower
Thais Lima Da Silveira Correa
Ana Augusta Sartori
Wagner de Lara Machado
Ana Maria Feoli

14H00 — 14H15

ECRÃ 7

Mental health policies: an 
international perspective
Jaime Martín Fernández
Daniel Martín Montealegre
Gabriel Medianero Araúz
Yanning Calderón Pérez
Neha Srinivas

14H00 — 14H15

ECRÃ 8

O Impacto da Covid-19 na 
autoestima e na satisfação 
com a imagem corporal em 
adolescentes portugueses
Sandrina Quinteiro
Ângela Azevedo

14H20 — 14H35

ECRÃ 1

¿Qué Subyace a la 
Personalidad? Explorando el 
Rol de Variables Transversales 
Clínicas
Pedro Altungy
Sara Liébana
Ashley Navarro
Andrea García de Marina
José Manuel Sánchez-Marqueses
Ana Sanz-García
María Paz García-Vera
Jesús Sanz

14H20 — 14H35

ECRÃ 2

Perturbações do 
Comportamento Alimentar 
(PCA) na Unidade Residencial 
do Jovem — ULS São João 
Porto
Ana Catarina Reis
Manuela Moura
Patrícia Nunes

14H20 — 14H35

ECRÃ 3

ART4EMOTION — Building 
bridges between Education 
and Arts to raise Resilience 
and promote Emotional Self-
Regulation
Andreia Monteiro
Maria Miguel
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14H20 — 14H35

ECRÃ 4

Consulta de Avaliação 
Neuropsicológica do Centro 
de Prestação de Serviços à 
Comunidade da Faculdade 
de Psicologia e Ciências da 
Educação da Universidade de 
Coimbra (CPSC-FPCEUC): 
Fundamentação do protocolo e 
casuística
Joana Paiva
Mónica Fonseca
Emanuel Silva
Isabel Alberto
Mário R. Simões

14H20 — 14H35

ECRÃ 5

Revalidação da Escala de 
Compulsão Alimentar (Binge 
Eating Scale) para população 
brasileira
Andréa Carvalho dos Santos Pereira 
da Silva
Helena Rower
Thaís L. da SIlveira Corrêa
Ana Augusta Sartori
Wagner de Lara Machado
Ana Maria Feoli

14H20 — 14H35

ECRÃ 6

Resultados da implementação 
do Projeto Desejar-Comunicar-
Agir
Odília D. Cavaco
Cecília Maria Fernandes Fonseca
Manuela Figueira
José Miguel Rodrigues Salgado
Miguel Salgado
Daniel José Costa Marrinhas
Daniel Marrinhas

14H20 — 14H35

ECRÃ 7

TOUCHMinds: An RCT on 
help-seeking for adolescent 
anxiety
Catarina Monteiro
Paula Vagos
Daniel Rijo

14H20 — 14H35

ECRÃ 8

A psicoterapia de 
cariz psicodinâmico na 
contemporaneidade: olhares de 
psicoterapeutas
Helena Sofia Pacheco Veiga

14H40 — 14H55

ECRÃ 1

Psicoterapia psicoanalítica 
breve para la prevención de 
la depresión postparto: Un 
estudio piloto
Natalia Valverde Mendizábal
Leire Legarra Viciosa
Mar Gómez-Gutiérrez

14H40 — 14H55

ECRÃ 2

Terapia Cognitivo-
Comportamental 
Transdiagnóstica para o 
Tratamento das Perturbações 
Emocionais: Uma Abordagem 
Centrada em Processos
Brígida Caiado
Maria Cristina Canavarro
Helena Moreira

14H40 — 14H55

ECRÃ 3

Terapia Cognitivo-
comportamental: implicações 
da perturbação de ansiedade 
no baixo desempenho escolar 
na adolescência
Christhianny Valente de Oliveira

14H40 — 14H55

ECRÃ 4

As Vozes da Anorexia na 
Adolescência: Análise 
Fenomenológica Interpretativa
Iva Desport-Coelho
Francisco dos Santos Cardoso

14H40 — 14H55

ECRÃ 6

Can teaching Basic Life 
Support develop positive 
attitudes towards crises in 
general? An exploratory study
Helena Martins
Carlota Freitas

14H40 — 14H55

ECRÃ 7

Eficácia da Terapia EMDR (Eye 
Movement Desensitization 
Reprocessing) em 24 sujeitos 
com trauma psicológico
Carlos Anunciação

14H40 — 14H55

ECRÃ 8

Apego en las Relaciones 
Románticas: Regulación 
Emocional y Ajuste Psicológico 
en población adulta
Alicia Mena
Begoña Delgado
Miguel Ángel Carrasco
Francisco Pablo Holgado
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15H00 — 15H15

ECRÃ 1

Distress sexual em pessoas 
heterossexuais: um estudo 
qualitativo
Pedro R. Miranda
Ana S. Mousiho
Andreia A. Manão
Patrícia M. Pascoal

15H00 — 15H15

ECRÃ 3

Adverse childhood experiences 
and eating behaviors in a 
sample of obese people: 
The role of attachment, 
alexithymia, cognitive control/
flexibility and emotion 
regulation
Mariana Bravo
Lisa Roque
Gonçalo Oliveira

15H00 — 15H15

ECRÃ 4

Burnout, Coping e Condições 
profissionais dos Psicólogos: 
Um estudo prévio à pandemia 
por Covid-19
Francisca Carvalho
Ana Rodrigues
Carla Cunha

15H00 — 15H15

ECRÃ 5

Experiências Quase-Psicóticas 
em adultos portugueses: um 
estudo de fatores de proteção 
e de fatores de risco cognitivo-
emocionais
Ana Santos
Diana Carvalho
Paula Castilho

15H00 — 15H15

ECRÃ 6

Implementação da Psicoterapia 
Interpessoal em Grupo na 
Atenção Primária
Maria Isabel Perez Mattos
Bruno Paz Mosqueiro
Scott Stuart
Giovanni Salum
Rosana de Lima Duzzo
Laura Wolf de Souza
Ariane Chini
Marcelo Pio de Almeida Fleck

15H00 — 15H15

ECRÃ 8

CANNBIANDO-MI. Protocolo 
para la prevención del 
consumo de cannabis en 
menores judicializados con 
medidas de internamiento
Isabel María Herrera Sánchez
Silvia Medina Anzano
Samuel Rueda Méndez
Sara Vera Gil
Violeta Luque Ribelles

15H20 — 15H35

ECRÃ 1

Victimización infantil: 
revictimización, apego y 
correlatos psicológicos
Carmen Soberón
Isabel Sanz-Hortelano
Marta Miguél-Abellan

15H20 — 15H35

ECRÃ 2

A Experiência do Serviço de 
Psicologia na Unidade Local 
de Saúde de Matosinhos: 
Integração e Articulação de 
Cuidados
Mafalda Barral
Alexandra Antunes
Andreia Pinto
Laura Meireles
Zenaide Polónia
Iva d`Alte
Joana Matança
Rui Ramos
Dalila Branco
Sara Costa
Ana Pinhal

15H20 — 15H35

ECRÃ 4

Relação entre psicopatia 
e regulação emocional 
numa amostra de adultos 
portugueses
Carolina Monteiro

15H20 — 15H35

ECRÃ 5

Psicoterapia Emocional de 
Grupo como Variante da 
Psicoterapia Bonding e Bem-
Estar Pessoal nas Pessoas 
com Deficiência Intelectual 
Moderada: Um Estudo 
Experimental
Nuno Miguel Moura
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15H20 — 15H35

ECRÃ 6

Processamento e 
Transformação Emocional na 
Terapia Focada nas Emoções 
no Luto Prolongado: Análise 
de casos contrastantes no 
trabalho de cadeira vazia com 
a CAMS
Gabriela Valente
Tânia Magalhães
Catarina Silva
Diana Sousa
Mariana Santos
Daniela Nogueira

15H20 — 15H35

ECRÃ 7

Abordagem Efetiva com 
Terapia de Reprocessamento 
Generativo (TRG) em um Caso 
de Depressão, Ansiedade e 
Ideação Suicida
Annamaria Gomes Pereira
Juliana Bezerra Lima-Verde
Jair Soares dos Santos

15H20 — 15H35

ECRÃ 8

Grupo terapêutico para 
pessoas em luto: um relato de 
experiência
Joyce Duailibe Laignier Barbosa 
Santos
Keila Barros Moreira
Janete Monteiro Gomes

15H40 — 15H55

ECRÃ 1

La autoeficacia y su relación 
con la implementación de 
prácticas inclusivas en futuros 
docentes
Margarita Martín Martín
Jose-Antonio Bueno-Alvarez

15H40 — 15H55

ECRÃ 2

Ensino na prisão: estudo 
comparativo entre homens e 
mulheres sobre as motivações 
para frequentarem o ensino 
prisional
Cristina Fonseca
José Cruz

15H40 — 15H55

ECRÃ 3

College students’ perceptions 
about their sleep habits: a 
qualitative study on while-in-
bed procrastination.
Camila Aguiar
Carolina C. Garcia
Pedro Rosário
Paula Magalhães

15H40 — 15H55

ECRÃ 4

ADN Socioemocional 2.0: 
uma intervenção municipal em 
competências socioemocionais 
em contexto educativo
Joana Alexandre
Catarina Alexandra de Castro
Catarina Castro
Carla Colaço

15H40 — 15H55

ECRÃ 5

Ajustamento ao Divórcio: 
Funcionamento Familiar, 
Coparentalidade e 
Responsabilidades Parentais
Tiago Marques
Madalena de Carvalho

15H40 — 15H55

ECRÃ 6

Violência filioparental (VFP) 
- Representações sociais de 
adultos e adolescentes
Neusa Patuleia
Isabel Alberto

15H40 — 15H55

ECRÃ 7

Desafios à construção 
e implementação de um 
Programa de Educação Sexual 
compreensiva em Portugal
Carolina Alves

15H40 — 15H55

ECRÃ 8

Atuação do psicólogo em 
contexto SPO: modelos de 
intervenção
Sónia Pires Pereira

16H00 — 16H15

ECRÃ 1

Envolvimento Académico, 
Competências Emocionais e 
Sociopolíticas, e Envolvimento 
na Carreira em Estudantes do 
Ensino Superior
Inês S. Moreira
Alexandra M. Araújo

16H00 — 16H15

ECRÃ 2

Programa Concordia de 
Género 2.0: Atendiendo a 
las demandas de las nuevas 
generaciones
Magy García
Maricarmen
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16H00 — 16H15

ECRÃ 3

La cosificación sexual del 
desnudo en la interacción 
interpersonal: Un estudio 
empírico sobre la influencia 
del género a través del 
performance art
Elena Vázquez
Florentino Moreno Martín

16H00 — 16H15

ECRÃ 4

Narrativas de Satisfacción 
Sexual en Estudiantes 
Universitarios de la ciudad de 
Cali, Colombia
Valeria Cuellar Valencia

16H00 — 16H15

ECRÃ 5

Perceções dos pais sobre 
as funções executivas 
precoces dos bebés e crianças 
pequenas: Associações com 
fatores da criança e da família
Cláudia Ramos
Alfredo F. Pereira
Joana Baptista

16H00 — 16H15

ECRÃ 6

Avaliação de Práticas 
Educativas em contexto 
Forense
Helena Amaral
Raquel Caixinha
Francesca Solerti
Rui Manuel Carreteiro

16H00 — 16H15

ECRÃ 7

Experiência de adoção de pais 
adotivos e funcionamento 
social dos adolescentes 
adotados
Isabel Sofia Costa
Maria Barbosa-Ducharne
Jesús Palacios
Joana Soares

16H00 — 16H15

ECRÃ 8

Proposta de ação para a 
promoção da permanência de 
estudantes universitários
Joana R. Casanova
Leandro S. Almeida

16H20 — 16H35

ECRÃ 1

Julgamento de situações do 
domínio pessoal e moral: 
o papel das estratégias de 
controle parental
Luciana Maria Caetano

16H20 — 16H35

ECRÃ 2

Contributos para a construção 
de um modelo de rastreio 
universal das dificuldades na 
aprendizagem em Angola: 
Estudo exploratório
Carlos Manuel Filho
Marcelino Pereira
Joaquim Armando Ferreira

16H20 — 16H35

ECRÃ 3

Los modelos de vivencia 
de la culpa en el cine 
contemporáneo
Florentino Moreno Martín
Elena Ayllón Alonso
Icíar Fernández Villanueva

16H20 — 16H35

ECRÃ 4

Intervenções de Inteligência 
Emocional em Estudantes do 
Ensino Superior: Uma Revisão 
Sistemática
Maria Fátima Marinho Teixeira
Alexandra M. Araújo
Rosario Cabello

16H20 — 16H35

ECRÃ 5

MAIS-UÉ – Mente Ativa e 
Inteligência Socioemocional no 
Ensino Superior
Suzete Rico
Cláudia Gaspar
Margarida Costa
Joana Carlos

16H20 — 16H35

ECRÃ 6

Promover a flexibilidade 
psicológica em equipas 
multidesafiadas
Inês Francisco
Susana Bernardo

16H20 — 16H35

ECRÃ 7

Implementación de un 
nuevo modelo de selección 
psicológica para los aspirantes 
al Cuerpo de la Policía Local 
de Andalucía
Antonio Vigil-Escalera Pacheco
José Mantilla Arce
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16H20 — 16H35

ECRÃ 8

A reinserção social em 
contexto prisional: Um estudo 
descritivo sobre a perceção 
social do tratamento prisional
Gloria Jólluskin
Adriane Ferreira
Isabel Silva
Tomás Nico

16H40 — 16H55

ECRÃ 1

Estudio PsiCE Prevención 
emocional en Contextos 
Educativos
Pilar Calvo Pascual
Juan Pedro Martínez-Ramón
Hipólito Puente Carracedo

16H40 — 16H55

ECRÃ 2

Parentalidade Positiva Escola/
Desporto
Alexandra Venâncio Pires
Paula Abel
Marta Maria Ferreira da Silva

16H40 — 16H55

ECRÃ 3

Quando usar objetos 
não é suficiente: Análise 
microgenética de uma situação 
educativa na Escola Infantil
Francisco José Rengifo-Herrera

16H40 — 16H55

ECRÃ 4

The lockdown of children’s 
play: children’s experience 
prior and during COVID-19 in 
primary education in Portugal
Ana Lourenço
Beatriz Pereira
Fernando Martins
Rui Mendes

16H40 — 16H55

ECRÃ 5

Educación en valores en el 
deporte: el programa “Elige 
esos Cinco” implantado en la 
ciudad de Valencia (España)
David Peris-Delcampo
Enrique Cantón

16H40 — 16H55

ECRÃ 6

Resiliencia y Fortalezas 
Familiares como Antídotos en 
la Enseñanza Superior
Joana Gonçalves
Madalena de Carvalho

16H40 — 16H55

ECRÃ 7

Creencias sobre el 
pensamiento crítico: un 
estudio mixto en una muestra 
de docentes en formación de 
Argentina y España
Diego Gomez-Baya
Walter Federico Gadea-Aiello
Javier Augusto Nicoletti
Francisco José García-Moro

16H40 — 16H55

ECRÃ 8

O Ensino de Estratégias para a 
promoção da Autorregulação e 
Eficácia na Aprendizagem
Mónica Moreira

17H00 — 17H15

ECRÃ 1

La importancia de sentirse en 
familia para niños que viven 
en centros de acogimiento 
residencial
Laura Vallejo-Slocker
Celia García de León Robes

17H00 — 17H15

ECRÃ 2

Autoconceito e Processo 
Adaptativo: Um estudo 
qualitativo com estudantes 
internacionais no Nordeste 
Brasileiro
Rafaela Ramalho
Leconte Coelho

17H00 — 17H15

ECRÃ 3

Cuidar de Mim Primeiro: 
as Associações entre o 
Autocuidado, a Saúde Mental 
e o Desempenho Académico 
de Estudantes Universitários 
Portugueses
Beatriz Silva Gomes Tavares Fonseca
Ana Nunes da Silva

17H00 — 17H15

ECRÃ 4

A importância da intervenção 
psicológica no pós-reclusão
Catarina Abrantes
Verónica Leirião
José de Almeida Brites
Vanda Franco

17H00 — 17H15

ECRÃ 6

Um olhar sobre a formação 
inicial de professores/as: o seu 
papel na regulação emocional, 
autoeficácia e vivência afetiva
Marisa Lima
Vera Coelho
Mónica Nogueira Soares
Carla Peixoto
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17H00 — 17H15

ECRÃ 7

Persistência em Estudantes 
Universitários STEM: 
Perspetivas de um Estudo 
Exploratório Inicial
Tiago Maçarico
Isabel Janeiro

17H00 — 17H15

ECRÃ 8

Variables asociadas al riesgo 
de suicidio en estudiantes 
universitarios
Álvaro Santalla Arrebola
Francisco José Estupiñá Puig
Maider Prieto Vila
Cristina Larroy
Elena Huguet Cuadrado
Inés Santos Martínez
Ignacio Fernández-Arias

17H20 — 17H35

ECRÃ 1

Regulación emocional en 
el uso problemático de 
videojuegos
Mónica Bernaldo-de-Quirós
Francisco Estupiñá
Marina Vallejo-Achón
Ignacio Fernández-Arias
Marta Labrador
Francisco Labrador

17H20 — 17H35

ECRÃ 2

Modelos preditivos do uso das 
redes sociais
Milena Castro
António Esteves
Inês Xavier
Belén Rando
Inês Saraiva Ferreira

17H20 — 17H35

ECRÃ 3

Changing Human Time 
Perception in Virtual Reality 
Emotional Priming: A 
Transcranial Direct Current 
Stimulation Study
André M. M. Silva

17H20 — 17H35

ECRÃ 5

Procura de informação sobre 
acontecimentos negativos nas 
redes sociais: Adaptação de 
uma medida
Leonor Avelar de Aguiar
Bárbara Nazaré

17H20 — 17H35

ECRÃ 6

Avaliação de necessidades 
para o desenvolvimento de 
plataformas digitais no âmbito 
da formação de professores 
em cyberbullying
Paula da Costa Ferreira
Ana Margarida Veiga Simão
Nádia Salgado Pereira

17H20 — 17H35

ECRÃ 7

El Podcast Educativo como 
herramienta de apoyo en 
asignaturas universitarias
Paula Molinero-González
L. Jorge Martín-Antón
Jesús Redondo-Pacheco
J. Luis Rodríguez-Sáez
Marina Muñoz Arranz

17H20 — 17H35

ECRÃ 8

Efecto del uso frecuente de 
videojuegos en la toma de 
decisiones de adultos jóvenes 
sanos desde la perspectiva del 
marcador somático.
A. Martínez-Maldonado
A.Y. Berrio-González
J. Portolés-Rodríguez

17H40 — 17H55

ECRÃ 1

Intentions and behaviours of 
using digital technology for 
health-related purposes by 
older adults: insights from the 
Time-to-Engage project
Elzbieta Bobrowicz-Campos
Cristina Camilo
Elsa Pegado
Guilherme Pinheiro

17H40 — 17H55

ECRÃ 2

Exploring Gender and 
Experience Influence on 
Virtual Reality Cooking Task 
Performance: A Memory 
Assessment Study
Palmira González-Erena
Maren Bjornebye Skullerud
Sara Fernández Guinea

17H40 — 17H55

ECRÃ 3

Reabilitação Cognitiva e 
Psicossocial na Lesão Cerebral 
Adquirida: Co-criação de 
Jogos Sérios Multijogador
Bernardo Ferreira
Carolina Figueira
Luís Paulo Reis
Eliana Silva
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17H40 — 17H55

ECRÃ 4

O impacto de pontos, crachás, 
e tabelas de classificação na 
motivação intrínseca: Um 
estudo misto experimental
Hélder Oliveira
Mariana Magalhães
Pedro Rosário
Paula Magalhães

17H40 — 17H55

ECRÃ 5

Protocol for SIYA-PT: 
An internet-based CBT 
intervention to enhance low 
self-esteem in emerging adults
Ivanilda B. da Costa
Matilda Berg
Sérgio A. Carvalho
Gerhard Andersson
Patrícia M. Pascoal

17H40 — 17H55

ECRÃ 6

Emoções em Família: 
Desenvolvimento Participativo 
de Jogos Sérios
João Silva
Mónica Pereira
Luís Paulo Reis
Eliana Silva

18H00 — 18H15

ECRÃ 1

O potencial das tecnologias 
digitais no ensino prisional 
como instrumento para 
a prevenção da violência 
doméstica contra as mulheres
Cristina Fonseca
José Cruz

18H00 — 18H15

ECRÃ 2

Nomofobia e relação com 
variáveis psicológicas, 
sociodemográficas e tempo na 
internet
António Esteves
Inês Xavier
Milena Castro
Belén Rando
Inês Saraiva Ferreira

18H00 — 18H15

ECRÃ 3

Funções executivas e 
a autorregulação da 
aprendizagem de crianças 
com PHDA e Dislexia: Uma 
intervenção com jogos sérios
Diana Stilwell
Paula C Ferreira
Ana Margarida Veiga Simão

18H00 — 18H15

ECRÃ 4

“En el espacio nadie puede oír 
tus gritos”: La medición de la 
personalidad oscura mediante 
una evaluación gamificada
Pedro J. Ramos-Villagrasa
Elena Fernández-del-Río
M. Patricia Navas
Ramón Hermoso

18H00 — 18H15

ECRÃ 5

Technology-Facilitated Sexual 
Violence Myth Acceptance 
Scale: Development and 
Validity in Spanish and English
María Aranda
Sergio Dominguez-Lara
Andy Rick Sánchez Villena
Kate Gray

18H00 — 18H15

ECRÃ 6

Amor Entre Ecrãs: O Sexo e 
a Idade Moderam a Relação 
entre Partner Phubbing e a 
Satisfação no Relacionamento 
Amoroso?
Inês Xavier
Milena Castro
António Esteves
Belén Rando
Inês Saraiva Ferreira

18H00 — 18H15

ECRÃ 7

Efecto del uso frecuente de 
videojuegos en la flexibilidad 
cognitiva en adultos jóvenes 
sanos.
A. Martínez-Maldonado
G. Calvet-Portugués
J. Portolés-Rodríguez

18H00 — 18H15

ECRÃ 8

Prevalência e Fatores 
Preditores de Sexting 
entre jovens em Portugal: 
Características dos agressores 
masculinos e femininos
Eduarda Ramião
Patrícia Figueiredo
Ricardo Barroso

18H20 — 18H35

ECRÃ 1

IACP - Inventário de Avaliação 
de Competências Parentais
Rui Manuel Carreteiro
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18H20 — 18H35

ECRÃ 2

Violência filioparental: 
apresentação de um programa 
de intervenção com jovens 
com medida tutelar educativa
Neusa Patuleia
Isabel Alberto

18H20 — 18H35

ECRÃ 3

Rede de cuidados e prevenção 
do femicídio/feminicídio: 
estratégias e desafios às 
políticas públicas
Tatiana Machiavelli Carmo Souza
Maria José Magalhães

18H20 — 18H35

ECRÃ 4

Mulheres e ações 
micropolíticas no cotidiano: 
expansões e desafios
Sonia Mansano

18H20 — 18H35

ECRÃ 5

Eficacia de un entrenamiento 
breve en habilidades de 
comunicación en población 
universitaria
Leire Legarra Viciosa
María Mansilla Yuguero
Mar Gómez-Gutiérrez
Carmen Soberón Casado

18H20 — 18H35

ECRÃ 6

A Grelha de Análise da 
Qualidade em Creche 
(GAQ) como base para a 
implementação de práticas de 
elevada qualidade em creche
Ana Margarida Fialho
Andreia Carvalho
Cindy Carvalho
Gabriela Bento
Silvana Martins
Vanessa Moutinho
Cecília Aguiar
Luísa Barros
Ana Teresa Brito
Joana Cadima
Gabriela Portugal
Paula Santos
Isabel Soares
Raquel Corval

18H20 — 18H35

ECRÃ 7

Peer research: The views 
of parents involved in the 
evaluation of a parenting 
support intervention
Catarina Leitão

18H20 — 18H35

ECRÃ 8

O Papel da Rede de Apoio 
a Vítimas de Violência 
Doméstica na Recuperação e 
Empoderamento das Vítimas
Patrícia Santos
Eunice Pita
Layla Mendes
Mariana Gonçalves
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09H00 — 11H00

SALA COTTINELLI TELMO

Creative You — talk sobre a 
criatividade enquanto human 
skill*
Vanessa Aires (Torke CC) 
*limite de participantes 

09H00 — 18H00

FOYER LUÍS DE FREITAS BRANCO

EXPOSIÇÃO | Lisboa do Outro 
lado do Espelho: A Cidade e a 
Saúde Psicológica
Edite Queiroz

09H00 — 18H00  

FOYER PEQUENO AUDITÓRIO

Co-criando um Think Tank 
para a Saúde Mental Digital em 
Portugal
Cristina Santos

10H00 — 11H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do livro OPP: 
Avaliar, Intervir e Prevenir os 
Riscos Psicossociais: Práticas 
e Recomendações
Samuel Antunes e Anabela Pereira 
(Coordenadores)
Claúdia Fernandes
Pedro Bem-Haja
Isabel Silva
Rui Azevedo
Teresa Espassandim

10H00 — 12H00

FOYER DO PEQUENO AUDITÓRIO

Demonstração Realidade 
Virtual: Dilema Ético (Sessão 
Imersiva)

10H00 — 12H00

SALA DACIANO DA COSTA

PsychoQuiz
João Torgal 
Tiago Oliveira

11H00

STAND DA HOGREFE

Apresentação “Aferição 
da WISC-V à população 
portuguesa”

11H00 — 11H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do Livro OPP: 
Cuidados de saúde primários
Isabel Trindade (Coordenadora) 

11H00 — 12H00 

SALA COTTINELLI TELMO

Sessão Especialidades 
+Próximas
Área Excelência e Sustentabilidade da 
OPP
*limite de participantes

11H30 — 12H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do Livro OPP: 
Viver com Demência
Gabriela Álvares Pereira
Isabel Sousa

12H00 — 12H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Apresentação INSPSIC - O 
tratamento da obesidade: 
Nutrição e Psicologia
Osvaldo Santos 
José Camolas 

14H30 — 15H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Apresentação da Pós-
Graduação em Coaching 
Executivo e Liderança de Alta 
Performance do ISG 
Brígida Batista - Coordenadora do 
Curso

14H00 — 15H00

SALA COTTINELLI TELMO

Sessão Diálogos Construtivos*
Nuno Costa 
*limite de inscrições

14H00 — 18H00

FOYER DO PEQUENO AUDITÓRIO

Experiências imersivas de 
realidade virtual através de 
cenários de mindfulness e 
relaxamento
CASMI

15H00 — 15H30

SALA COTTINELLI TELMO

O Ano Profissional Júnior: Ask 
Me Anything
Área de Desenvolvimento Contínuo da 
OPP

15H00 — 15H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação da coleção A 
Arte de Viver no Século XXI 
(PACTOR Editora)
Margarida Gaspar de Matos 

15H00 — 17H00

FOYER DO PEQUENO AUDITÓRIO

Demonstração Realidade 
Virtual: Dilema Ético (Sessão 
Imersiva)
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15H30

STAND DA HOGREFE

Apresentação “Bateria de 
Aptidões Cognitivas: Para 
avaliar a inteligência dos 
nossos adolescentes”

15H30 — 16H00

SALA COTTINELLI TELMO

A Formação Inicial Psicólogo 
Júnior: Ask Me Anything
Área de Desenvolvimento Contínuo da 
OPP

15H30 — 16H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do livro Vidas 
da Emergência Pré-hospitalar 
(PACTOR Editora)
Ana Oliveira

16H00 — 16H30

SALA COTTINELLI TELMO

FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
CONTÍNUA
Valorizar.me: Ask Me Anything
Área de Desenvolvimento Contínuo da 
OPP

16H00 — 16H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do Livro OPP: 
Já não sei que te diga! — O 
papel do Diálogo Construtivo 
no nosso dia-a-dia
Nuno Costa
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09H00 — 09H45� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
¿Cómo puede la psicología 
mejorar la política?
Maria Paz García Vera
moderação: renato gomes carvalho

09H00 — 10H00� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
PROPEGE e Igualdade de 
Género
Carla Tavares
Maria Ana Carneiro
Vanda Santos  
Júlia Tomaz
Albertina Jordão
moderação: cristina pereira

09H00 — 10H30� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

EMPOWERTALK
POWERED BY MULTICARE
Intervenção à Distância
João Salgado  
Andresa Oliveira  
Ana Rita Gomes  
Tiago Pereira  
Maria João Mosca  
Daniel Maia

09H00 — 10H30� pt

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
POWERED BY CRIAP
A Adição às Tecnologias e o 
Impacto na  Saúde Mental
Ivone Patrão  
Zélia Teixeira  
Joana Resende
Francisco Albuquerque
moderação: raquel raimundo

09H00 — 10H30� pt/es/eng

PEQUENO AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Mas afinal para que serve a 
cooperação internacional em 
psicologia?
Arthur C. Evans
Francisco Miranda Rodrigues
Manuel Berdullas
Ole Tunold
Pedro Gastalho de Bicalho

09H55 — 10H40� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
e-Psychology: What's next?
Tom Van Daele

10H00 — 11H00

SALA DACIANO DA COSTA

Culturally and Linguistically 
Responsive Psychoeducational 
Assessments in the Schools
Korah La Serna Guilar

10H00 — 12H00 � pt

SALA LOPES GRAÇA

POWERED BY HOGREFE 
Instrumentos validados para a 
população portuguesa: o seu 
contributo para a prática dos 
psicólogos

As funções executivas em 
contexto pré-escolar: a 
avaliação comportamental com 
recurso ao BRIEF-P
Alexandra Gaudêncio

As funções executivas em 
contexto pré-escolar: a sua 
promoção com o programa Ali, 
a elefanta
Sofia Garcia da Silva
Maria Vânia Nunes

A estimulação das funções 
executivas em crianças 
com alterações do 
neurodesenvolvimento: o 
programa Aventura Pirata
Ana Santos

Avaliação da personalidade 
em recursos humanos: a 
relevância dos traços da Dark 
Triad
Rui Bártolo-Ribeiro
Filipe Loureiro

Inventário de Avaliação 
da Personalidade (PAI): 
Contributos para a Psicologia 
Forense
Mauro Paulino

Procedimento de avaliação e 
diagnóstico da síndrome de 
burnout com o CESQT
Hugo Figueiredo Ferraz

A Utilidade do MMPI-2-RF na 
Avaliação da Personalidade 
e da Psicopatologia em 
Contextos Clínicos e Forenses
Bárbara Gonzalez

CANDIS - programa 
psicoterapêutico para 
tratamento de perturbações de 
uso de canábis: quando, como 
e onde?
Alexandra Elias de Sousa
Ana Sofia Machado

10H40 — 11H00� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

TALK
Presente e futuro da profissão
Francisco Miranda Rodrigues
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10H40 — 12H10� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

EMPOWERTALK
Referencial para a intervenção 
dos psicólogos em contexto 
escolar
Mariana Carvalho
Filinto Lima
Catarina Lobo
Sofia Ramalho
moderação: luís tavares

10H40 — 12H10� pt

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
POWERED BY MÉDIS
Saúde Mental no ciclo de vida 
da mulher
Marisa Carvalho  
Teresa Bartolomeu    
Ana Carvalheira
moderação: patrícia figueiredo

10H50 — 11H35� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

PSITALK
Um clima de mudança
Teresa Raquel Pereira
Francisco Ferreira

11H00 — 12H00

SALA DACIANO DA COSTA

The Impact of Wildfires on 
Mental Health: Case Study of 
Lahaina, Hawaii
Nancy Sidun

11H00 — 12H30� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

DEBATE
Quotas de género
Maria Castelo Branco  
Alma Rivera  
Susana Almeida Lopes 
João Maria Jonet 
moderação: daniel coelho

11H45 — 12H30� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
Charting the Future: 
Navigating Digital Challenges 
in Assessment Development
Pamela Becker

12H00 — 12H45� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Novo Código Deontológico
Miguel Ricou
Alexandra Araújo

Reflexão e Comentário
Telmo Mourinho Baptista

12H40 — 13H25� pt

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
(Des)Construir a Sexualidade 
para Todas e para Todos
Marta Crawford
moderação: mésicles helín berenguel

12H45 — 13H45 � pt/es

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Regulação da prática 
profissional em Psicologia
Francisco Miranda Rodrigues
Francisco Santolaya

13H30 — 15H00� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

EMPOWERTALK
O que está a acontecer com 
a saúde mental no ensino 
superior?
Filipa Santos
Olga Cunha
Pedro Altungy
moderação: ana isabel lage ferreira

13H30 — 15H00� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Os terríveis 1000 dias
Isabel Soares
Leonor Carvalho
Sandra Araújo
Raquel Corval
moderação: tiago pereira

14H00 — 15H00

SALA COTTINELLI TELMO

Impacto da IA Generativa 
no Local de Trabalho: A 
Experiência da OPP
Miguel Oliveira
Pedro Félix

14H30 — 15H00� pt

LUÍS DE FREITAS BRANCO

Entrega do Prémio aos três 
melhores pósters apresentados 
no Congresso

14H30 — 15H15� es

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA
El activismo de la psicología 
en femenino
Saskia Niño de Rivera
moderação: joana amen

14H30 — 15H30� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Diálogos contemporâneos 
em Psicologia: Integração de 
temas críticos e emergentes, 
da gestação de substituição, 
morte e procriação 
medicamente assistida, à 
avaliação de vigilantes
Mariana Moura Ramos
Sílvia Marina
Daniel Teixeira Coelho
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15H00 — 15H30� es

SALA COTTINELLI TELMO

TALK
Salud mental en los Montes de 
María, Colombia: una visión 
desde los Determinantes 
Sociales de la Salud Mental 
(DSSM)
Diana Carolina Rubio León
Dennys del Rocío García Padilla
Pablo Gustavo Abitbol
Wilson López-López

15H10 — 16H40� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
O marketing da vida saudável
Ana Nunes da Silva 
Miguel Arriaga 
Margarida Tavares
Alexandra Antunes

15H10 — 15H55� pt

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

PSITALK
Um só planeta!
Tiago Pereira  
João Reis

15H10 — 16H40� pt

GRANDE AUDITÓRIO

DEBATE
Telemóveis nas escolas
Pedro Cunha
Beatriz Imperatori
Daniel Sampaio
Raquel Raimundo
moderação: luís tavares

15H25 — 16H10 � pt

SALA ALMADA NEGREIROS

ENTREVISTA 
Podcast Mental: Labirinto do 
Observador
Francisco Miranda Rodrigues 
jornalista: sara antunes
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15H30 — 16H30� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Psicologia Básica a Informar a 
Prática
Pedro Bem-Haja
Sofia Mendes
Osvaldo Santos
Miguel Gonçalves

15H55 — 16H40� pt

LUÍS FREITAS BRANCO

PSITALK 
O problema do acesso à 
pornografia
Joana Cerdeira   
Margarida Medina Martins

16H00 — 16H30� es

SALA COTTINELLI TELMO

TALK
Bases Bio-Psico-Socio — 
Culturales de la Obesidad
Rolando Diaz

16H30 — 17H30� pt

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Violência(s)
Rute Agulhas
Catarina Neves
Marta Silva
Ricardo Gonçalves Barroso
moderação: celina manita

Entrega do Prémio FIAP Lucha 
contra la violencia

16H50 — 17H35� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
Thrive: Evidence-Based 
Psychological Therapies 
Transform Lives for the Better 
and Also Grow the Economy
David M. Clark

16H50 — 17H35� pt

PEQUENO AUDITÓRIO

TREND TALK
O papel do legado e da 
justiça intergeracional no 
desenvolvimento da profissão
Carolina Garraio
António Gomes
Catarina Araújo 
João Almeida
moderação: telma miranda

16H50 — 18H20� pt/es

GRANDE AUDITÓRIO

EMPOWERTALK
Sem psicologia é o cabo dos 
trabalhos
José Maria Peiró
Jaime Ferreira da Silva
Ana Rosa
Rita Fontinha
moderação: cristina pereira

16H50 — 18H20� pt/es/eng

SALA LUÍS DE FREITAS BRANCO

EMPOWERTALK
A Psicologia no âmbito das 
Nações Unidas
Amanda Clinton
Sofia Ramalho
moderação: carolina garraio

17H45 — 18H30� pt/es

SALA LOPES GRAÇA

TREND TALK
Desempenho na prática 
desportiva
Ana Bispo Ramires  
Sara Carvalho Malhoa

17H45 — 18H30� eng

SALA ALMADA NEGREIROS

KEYNOTE SPEAKER
The psychology of conspiracy 
theories
Karen Douglas
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09H00 — 09H50

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

TRABALHO E 
DESENVOLVIMENTO 
SUSTENTÁVEL
moderação: cassiana tavares

Bem-estar psicológico em 
docentes e investigadores 
universitários
Daniele Carvalho
M. Graça Pereira

Casa de ferreiro, espeto 
de pau? Autocuidado, 
autocompaixão, bem-estar 
psicológico e frequência em 
terapia em estagiários de 
Psicologia
Inês Carvalho Araújo
Ana Nunes da Silva

Demandas emocionales 
colectivas, cultura emocional, 
y bienestar hedónico de los 
miembros del equipo. Un 
modelo multinivel.
Isabel Guisado
Francisco J. Sanclemente
Nuria Gamero Vázquez

Investindo no bem-
estar laboral: um modelo 
para a produtividade e 
sustentabilidade no setor da 
saúde português
Teresa Espassandim
Elisa Pereira
Joana Jesus

09H00 — 09H50

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: isabel soares

Prediciendo la Depresión, 
la Ansiedad y el Estrés en 
Madres y Padres de personas 
con TEA. El papel de la 
Evitación Experiencial y el 
Sentido de Coherencia
H. Gandía-Abellán
C. Nieto
M. Márquez-González
A. Aguirre-Camacho

Salud Mental y Burnout en 
profesionales de apoyo a 
personas con Trastorno del 
Espectro del Autismo y sus 
familias
H. Gandía-Abellán
M. Garrido-Salcedo

Viabilidad de un programa 
piloto de promoción de la salud 
ginecológica en mujeres con 
TEA y necesidades de apoyo 
significativas
M. Garrido-Salcedo
H. Gandía-Abellán

Ansiedad en personas con 
autismo y discapacidad 
intelectual: desarrollo de 
instrumento de evaluación. 
Un programa de transferencia 
y co-construcción de 
conocimiento
C. Nieto
H. Gandía-Abellán
M. Garrido-Salcedo
MA Sorrel

09H55 — 10H50

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: cassiana tavares

Organizational Strategies to 
Prompt Productivity: A new 
Assessment Tool
Ana Rita Nunes
Filipa Pimenta

A new approach to 
organizational culture: 
Proposal for an instrument
Ana Rita Nunes
Filipa Pimenta

How does professional identity 
mediate the relationship 
between emotional labor and 
work engagement?
Carla Carvalho
Soraia Oliveira
Ana Pinto

A Organização da 
Temporalidade Subjetiva e os 
Perfis de Adaptabilidade de 
Carreira no Ensino Secundário
Francisca Duarte
Maria Paula Paixão
José Tomás da Silva
Isabel Nunes Janeiro
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09H55 — 10H50

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: isabel soares

Psychedelic Research – New 
Approaches to Mental Health
Carla Mendes Soares

Ayahuasca e Saúde Pública: 
Estado de Saúde numa 
Amostra de Participantes em 
Cerimónias de Ayahuasca em 
Portugal
Jorge Encantado
Diogo Veiga
Laura Cabral Carvalho

Fatores relacionais ou 
cognitivos?: Análise APIM do 
impacto no distress sexual
Edna Martins
Patrícia M. Pascoal
Pedro J. Rosa

09H55 — 10H50

SALA FERNANDO PESSOA

Crenças, Atitudes e 
Conhecimentos dos 
Profissionais de Saúde Mental 
Portugueses sobre o Uso 
Terapêutico de Substâncias 
Psicadélicas
Laura Cabral Carvalho

10H55 — 11H45

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: pedro dias

Las autolesiones no suicidas 
como síntoma transdiagnóstico
Ana González-Menéndez
Mercedes Paíno 
Inmaculada  Fernández
Celia Oliveros González

Estratégias, Dificuldades e 
Necessidades de Psicólogos 
Portugueses na Avaliação 
e Intervenção em Ideação 
Suicida: Um Estudo Qualitativo
Carolina da Silva Alves
Bárbara Sousa
Carol Coelho
Eugénia Ribeiro
Sónia Gonçalves

Escala de Avaliação da 
Vontade de Antecipar a Morte 
(EAVAM): Características 
psicométricas
Helena P. Pereira
Sílvia Marina
Mário R. Simões
Octávio Moura
Miguel Ricou

Proyeto hablemos de... Con el 
Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid
Nuria Mateos de la Calle

10H55 — 11H45

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

ÉTICA E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL
moderação: pedro altungy

Representaciones sociales 
de la paz en la prensa 
colombiana durante la Justicia 
Transicional
Angélica Caicedo-Moreno
Lorena Gil de Montes
Wilson López-López
Saioa Telletxea
Pablo Castro-Abril

Propiedades psicométricas 
de la versión española de la 
Escala de Propensión a la 
Desconexión Moral (S-PMD)
María Patricia Navas
Pedro J. Ramos-Villagrasa
Sandra Golpe
Jorge Sobral

Cuidar da Rede Cruz Vermelha 
após Eventos de Massas: O 
caso das Jornadas Mundiais 
da Juventude, 2023
Marina Moreira
Joana R. Casanova
Randdy Ferreira
Ana Oliveira
Cátia Barradas
Inês Carolina Ribeiro
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10H55 — 11H45

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER. 

Recursos de empregabilidade 
no ajustamento ao ensino 
superior, numa amostra de 
estudantes CTESP

11H50 — 12H40

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

ÉTICA E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL
moderação: cassiana tavares

Intervenções Terapêuticas que 
facilitam processos narrativos 
e experienciais produtivos do 
cliente
Ana Aleixo
António Pires

Quais as perceções dos 
terapeutas em relação ao 
impacto dos pensamentos 
negativos repetitivos na 
prática clinica?: Um estudo 
qualitativo
Edna Martins
Andreia Manão
Patrícia M. Pascoal

Creating a bridge between AI 
and my therapist
Francisco Valente Goncalves
Inês Gaspar
Carolina Oliveira Borges

11H50 — 12H40

SALA FERNANDO PESSOA

SAÚDE E BEM-ESTAR 
moderação: pedro dias

BRIEF-P: Estudos de precisão 
e validade na população 
portuguesa
Alexandra Gaudêncio
Octávio Moura
Cristina P. Albuquerque
Marcelino Pereira
Sofia Major
Ana Filipa Lopes
Manuela Vilar
Mário R. Simões
Maria João Seabra-Santos

BRIEF2: Síntese dos estudos 
de validação para a população 
portuguesa
Cristina P. Albuquerque
Octávio Moura
Marcelino Pereira
Iolana Silva
Inês Pinto
Sofia Major
Maria João Seabra-Santos
Manuela Vilar
Ana Filipa Lopes
Alexandra Gaudêncio
Mário R. Simões

Behavior Rating Inventory of 
Executive Function - Adult 
version (BRIEF-A): Estudos 
de validação para a população 
portuguesa
Manuela Vilar
Letícia Moura
Cristina P. Albuquerque
Octávio Moura
Maria João R. Seabra-Santos
Marcelino Pereira
Sofia Major
Ana Filipa Lopes
Alexandra Gaudêncio
Mário R. Simões

BRIEF-2: estudos 
de caraterização do 
funcionamento executivo em 
quatro grupos clínicos
Marcelino Pereira
Ana Filipa Lopes
Octávio Moura
Cristina P. Albuquerque
Maria João Seabra-Santos
Manuela Vilar
Ana Rita Belo
Sabrina Silveira
Sofia Major
Alexandra Gaudêncio
Mário R. Simões

Behavior Rating Inventory of 
Executive Function - Adult 
version (BRIEF-A): Estudos 
de validação em amostras 
de pessoas com fibromialgia 
e pessoas com doença de 
Parkinson após estimulação 
cerebral profunda
Mariana Paiva
Bruna Silveira
Salomé Caldeira
Fradique Moreira
Manuela Vilar
Cristina P. Albuquerque
Octávio Moura
Maria João R. Seabra-Santos
Marcelino Pereira
Sofia Major
Ana Filipa Lopes
Alexandra Gaudêncio
Mário R. Simões
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13H40 — 14H30

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

ÉTICA E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL
moderação: cassiana tavares

A duas vozes: O peso dos 
desafios profissionais nas 
dinâmicas familiares de 
policias e cônjuges
Bárbara Sousa
Tânia Gonçalves
Carina Oliveira
Ângela Maia
Patrício Costa
Sofia Gomes

Relação Terapêutica pelas 
lentes da Relação Real, Aliança 
Terapêutica e Vinculação ao 
terapeuta: Em busca de uma 
síntese
Pedro Rodrigues Ribeiro
David Dias Neto

13H40 — 14H30

SALA FERNANDO PESSOA

POBREZA E INCLUSÃO
moderação: pedro altungy

A pobreza e a perspetiva 
de Psicólogos: reações e 
adaptações no processo 
terapêutico em Portugal
Francisca Goulart
Carla Cunha
Estefânia Silva

Educational Practices for 
Roma Communities Across 
Europe through the Lens of 
Self-Determination Theory
Tânia Moreira
Joana Martins
Daniela Moreira
Pedro Rosário

The Passport to the Future: A 
Parent-Child Narrative-Based 
Intervention for Engaging 
Roma Students in School
Tânia Moreira
Daniela Moreira
Armanda Pereira
Pedro Rosário
Mariana Claro

Projecto Workart — Programa 
de Combate à Pobreza 
e Exclusão Social: Sua 
Importância no Pensamento 
Criativo
S. Ibérico Nogueira
A. Pinto
P. Fong
Mariana Claro

14H35 — 15H25

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: cassiana tavares

Perfeccionismo e ansiedade 
de provas em universitários: o 
papel mediador do pensamento 
repetitivo negativo
Rislay Carolinne Silva Brito
Paulo Gregório Nascimento da Silva
Ana Carolina Martins Monteiro Silva
Gleyde Raiane de Araújo
Paloma Cavalcante Bezerra de 
Medeiros

Development of prevANS: 
an online personalized 
intervention to prevent anxiety 
in Portugal and Spain
F. Salomé
C. García-Huércano
P. Moreno-Peral
M. R. Henriques
S. Conejo-Cerón
I. Rothes

Desafios de profissionais 
de saúde nos cuidados de 
saúde a pessoas transgénero: 
resultados preliminares de um 
estudo qualitativo
Patrícia Magda Monteiro Pascoal
Teresa Forte
Andreia A. Manão
Sérgio A. Carvalho
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14H35 — 15H25

SALA FERNANDO PESSOA

DEMOGRAFIA E 
ENVELHECIMENTO
moderação: pedro altungy

Diminuição da solidão e do 
isolamento social em idosos a 
frequentar respostas sociais: 
implementação do Projeto 
“Musicalidade”
Lília Pinto
Sara Moreira
Maria Amélia Ferreira

Prevalencia y correlatos 
sociodemográficos de 
depresión en personas 
mayores de 50 años
Queila Bouza
Vanessa Blanco
Tania Cotardo
Fernando L. Vázquez

El estado de salud en mayores 
de 50 años
Tania Cotardo
Patricia Otero
Queila Bouza
Fernando L. Vázquez

Apoio Psicossocial: Estratégias 
de Intervenção Psicológica 
com Pessoas com Demência 
Residentes em ERPI
Vera Lúcia Fialho Martins
Inês Amorim
Raquel Rocheta
Catarina Alexandre
Cátia Martins
Raquel Albano
Giovanni Cerullo

15H30 — 16H20

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE
moderação: pedro altungy

Compreensão das vivências e 
necessidades dos Estudantes 
do Ensino Superior face à 
Intervenção Psicológica
Carolina Salgado Cortez
Marco Varela
Lourenço Moniz Botelho
Joana Teixeira
Diana Gouveia
Vanessa Salvador
Rita Farias

El papel predictor de la no 
reactividad en la regulación 
emocional es estudiantes de 
Psicología
Gregorio Pérez Bonet
Clara Pérez

Percepción de la soledad 
en jóvenes universitarios 
madrileños
Juan Hermoso Durán
Florentino Moreno Martín
Corregulação Emocional 
e Qualidade Conjugal: 
Resultados de uma revisão 
sistemática da literatura
Sílvia Santos
Ana Paula Relvas
Alda Portugal
Isabel C. Lisboa
Luciana Sotero

15H30 — 16H20

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: pedro dias

Validating the Caregiver 
Reported Early Development 
Instruments (CREDI) for 
Portuguese children
Inês Baía Dias
Luísa Barros
Marina Serra de Lemos
Silvana Martins
Joana Antunes
Marlene Sousa

Health-related quality of life in 
early childhood: A validation 
study of the TAPQoL in a 
community and clinical sample
Martim Santos
Ana Ferraz
M. Graça Pereira

Preliminary Validation of Type 
1 Diabetes Scales: Distress 
and Fear of Hypoglycemia in 
Parents of Young Children
Vasco Vicente Costa
Tânia Brandão

Parenting Anxious 
Adolescents: An ACT approach 
to what works.
Paula Vagos
Joana Ribeiro da Silva
Rita Santos
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16H25 — 17H15

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: pedro dias

Evitación experiencial 
como mediadora entre 
síntomas pseudopsicóticos e 
inespecíficos en adolescentes
Mercedes Paino
Ana María González Menéndez
Óscar Vallina-Fernández
Celia Oliveros
Inma Fernández

Role of psychopathic traits, 
callous-unemotional traits 
and childhood trauma in 
cyberbullying perpetration
Patrícia Figueiredo
Eduarda Ramião
Ricardo Barroso

Perpetração de Cyberbullying: 
Quais os Fatores de Risco 
Associados?
Sofia Silva
Catarina Braz Ferreira
Patrícia Figueiredo
Eduarda Ramião
Ricardo Barroso

The predictive validity of 
the Personality Assessment 
Inventory (PAI) in relation 
to Intimate Partner Violence 
(IPV) victimization
Mauro Paulino
Mariana Moniz
Octávio Moura
Daniel Rijo
Mário R. Simões

16H25 — 17H15

SALA FERNANDO PESSOA

POBREZA E INCLUSÃO
moderação: pedro altungy

MEJORA GUATE: Cómo 
potenciar el rendimiento 
académico de menores 
guatemaltecos en riesgo de 
exclusión social mediante un 
programa de estimulación 
neuropsicológica
Joaquín A. Ibáñez-Alfonso
Pablo Rodríguez-Prieto
Diego Gómez-Baya
Desi Ruiz-Aranda
Claudia García de la Cadena
Ian Simpson

Hopeful Horizons: Navigating 
Educational Pathways for 
Roma
Tânia Moreira
Márcia Ferreira
Armanda Pereira

Unraveling Parental 
Involvement’s Impact on 
Academic Outcomes in 
European Minoritized Groups
Tânia Moreira
Xiaowei He
Pedro Rosário

#BeingCouple: The Sub-
dimensions of the Relationship 
Flourishing that Predict 
Individual Flourishing
Susana Costa Ramalho
Ana Justo
Maria Teresa Ribeiro

17H20 — 18H10

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER

SAÚDE E BEM-ESTAR
moderação: pedro dias

Psicoterapia psicoanalítica 
aplicada al proceso de duelo 
en mujeres sometidas a un 
tratamiento de inseminación 
artificial
Blanca Leonor Aranda Boyzo
Francisco Jesús Ochoa Bautista
Carlos Olivier Toledo

Apoiar a auto-eficácia materna 
desde uma fase inicial: 
exploração do ambiente de 
suporte em períodos adversos
Daniela Rosendo
Cátia Silva
José Carlos Núñez
Maria Rodrigues
Pedro Rosário

Violência obstétrica no 
contexto português - 
significados e impactos para a 
mulher
Elisa Aires
Carla Antunes
Eunice Magalhães
Célia Ferreira

Autocompaixão e Sintomas 
Psicopatológicos após Perda 
Gestacional: resultados 
preliminares
Mariana Ribeiro
Ana Torres
Paula Saraiva Carvalho
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17H20 — 18H10

SALA FERNANDO PESSOA

EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E 
EQUIDADE
moderação: pedro altungy

¿Existen diferencias 
académicas, sociales y clínicas 
entre mujeres y hombres 
durante los estudios de 
doctorado?
Maider Prieto-Vila
Francisco José Estupiñá
Álvaro Santalla Arrebola
Marta Evelia Aparicio
Ana Sanz
Cristina Larroy

Desigualdades de género 
no futebol: Um estudo 
exploratório sobre as 
experiências de mulheres num 
contexto masculino
Maria Helena Santos
Joana Salvador
António Manuel Marques

El papel de la autonomía y el 
género en las consecuencias 
morales del poder
Raúl Piñuela Sánchez
Iratxe Valdenegro Cubí
Elena Ayllón Alonso
Yosué Piñeiro Santana

Atitudes da Guarda Prisional 
Portuguesa relativamente à 
Criminalidade Feminina
Sofia Knittel
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09H00 — 09H15

ECRÃ 1

Acolhimento Famíliar no 
Algarve
Ana Catarina dos Reis Marques da 
Silva Almeida

09H00 — 09H15

ECRÃ 2

As Transições escolares em 
Portugal: fatores protetores e 
impacto na transição
Marta Marchante
Vítor Alexandre Coelho
Alexandra Marques Pinto

09H00 — 09H15

ECRÃ 3

Aportacionnes de a psicologia 
de la intervención social al 
Sistema Público de Servicios 
Sociales
Santiago Boira Sarto

09H00 — 09H15

ECRÃ 4

Iniciativa para el fomento del 
bienestar psicológico en los 
centros educativos
Juan Pedro Martínez-Ramón
María Dulce Fuster Martínez
María del Pilar Martín Chaparro
Pilar Calvo Pascual

09H00 — 09H15

ECRÃ 5

Emotional labor, engagement, 
and occupational identity in 
Portuguese law enforcement 
officers
Soraia Oliveira
Carla Carvalho
Ana Pinto

09H00 — 09H15

ECRÃ 6

Retrato atual da consulta de 
Psicologia do Serviço de Apoio 
ao Estudante do Instituto 
Politécnico de Leiria
Graça Seco
Ana Patrícia Pereira
Sandra Alves
Luís Filipe

09H00 — 09H15

ECRÃ 7

Saúde mental e bem-estar no 
Ensino Superior: prevenção e 
promoção
Margarida Rodrigues
Mariana Gomes Abreu Felicio
Mariana Felicio

09H00 — 09H15

ECRÃ 8

Caracterización cualitativa y 
cuantitativa de las narrativas 
construidas alrededor de la 
experiencia de placer sexual 
en jóvenes universitarios de la 
ciudad de Bogotá
Alejandro Roa Parra
Eduard Suárez Ruiz

09H20 — 09H35

ECRÃ 1

Todas las Víctimas Tienen 
Algo que Decir: Las Narrativas 
De las Víctimas de Violencia 
Colectiva en el Perdón 
Intergrupal.
Pablo Castro-Abril
Nekane Basabe
Wilson López-López
Angélica Caicedo-Moreno

09H20 — 09H35

ECRÃ 2

Depressão em mulheres 
reclusas
Tomás Nico
Glória Jólluskin
Isabel Silva

09H20 — 09H35

ECRÃ 3

Iniciativas Projeta-te: da 
preocupação com o apoio 
à transição para o ensino 
superior à aposta no 
desenvolvimento de carreira 
de estudantes de Licenciatura
Inês Nascimento

09H20 — 09H35

ECRÃ 4

Out no desporto ou fora do 
desporto: Preditores do bem-
estar de pessoas LGBTQ+ 
no desporto num modelo 
multinível
Maria Simões de Abreu
Carla Moleiro
Raquel António

09H20 — 09H35

ECRÃ 5

Mental health in adults 
with achondroplasia - an 
exploratory study
Inês Alves
Maria António Castro
Orlando Fernandes
Sofia Tavares
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09H20 — 09H35

ECRÃ 6

Aapectos clave para el 
desarrollo de la psicología 
de la intervención social: 
consecuencuas del uso 
indiscriminado del término 
"psicosocial" sobre el ejercicio 
profesional de la psicología de 
la intervención social
Coordinadora de la División de 
Psicología de la Intervención Social

09H20 — 09H35

ECRÃ 7

Rastreio de saúde mental em 
contexto escolar: pistas para a 
intervenção
Sónia Pires Pereira
Joana Inácio
Cátia Bonança

09H20 — 09H35

ECRÃ 8

A relação escola-família: uma 
parceria necessária nos cursos 
profissionais.
Leda Cristina Brito dos Santos 
Fernandes

09H40 — 09H55

ECRÃ 1

Trajetórias positivas após 
experiências potencialmente 
traumáticas: avaliação e 
compreensão do significado 
individual para promover o 
desenvolvimento saudável
Alice Murteira Morgado 

09H40 — 09H55

ECRÃ 2

Intervir numa Instituição de 
Ensino Superior: expectativas 
e desafios
Olga Oliveira Cunha
Soraia Morais

09H40 — 09H55

ECRÃ 3

Neurocognitive determinants 
and academic consequences 
of hyperfocus in university 
students
Miguel Garcia Pimenta

09H40 — 09H55

ECRÃ 4

Participar é Preciso? 
Participação Cívica e Bem-
Estar nos estudantes do 
Ensino Superior 
Catarina Rivero
Maria João Vargas Moniz 
Sónia P. Gonçalves

09H40 — 09H55

ECRÃ 5

Emociones y educación: 
propuesta formativa en 
matemáticas.
Patricia Pérez-Tyteca
Javier Monje

09H40 — 09H55

ECRÃ 6

Análisis cualitativo del modelo 
de Desarrollo Positivo Juvenil 
y los Activos del Desarrollo en 
una muestra de universitarios 
españoles
Diego Gomez-Baya
Antonio-David Martin-Barrado
Anna Jean Grasmeijer
Elena Morales-Marente
Marisol Palacios-Galvez
Carmen Martin-Gomez
Ramon Mendoza-Berjano

09H40 — 09H55

ECRÃ 7

9.º ano… e agora? A 
diferenciação das aptidões 
cognitivas nos adolescentes 
portugueses
Gina C. Lemos
Leandro S. Almeida

09H40 — 09H55

ECRÃ 8

Embracing Power and Identity: 
A Psychological Inquiry into 
Hushahu's Awakening as the 
First Female Shaman among 
the Yawanawa of the Amazon 
Basin
Nadia Thalji

10H00 — 10H15

ECRÃ 1

Exploring Motivations 
Underlying Foreign Language 
Learning in Early Childhood 
Education: Educators’ 
Perspectives From the 
Portuguese B-Minds Program
Diana R. Pereira
Natália Guerra
Maria Veiga de Araújo
Helena M. Oliveira
Ana Paula Soares
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10H00 — 10H15

ECRÃ 2

Ligar o turbo ou encostar 
às boxes: intervir 
psicologicamente para apoiar 
escolhas na preparação 
para a futura condição de 
reformado/a
Inês Nascimento 

10H00 — 10H15

ECRÃ 3

“I still have time”: Self-
efficacy as a mediator in the 
association between type 
of motivation and academic 
procrastination among PhD 
students
Ângela Santos
Catarina Cardoso
Marco Pereira

10H00 — 10H15

ECRÃ 4

Percepções, atitudes e 
experiências nas relações 
rom|anticas e sexualidade 
de pessoas com deficiência 
intelectual: uma revisão 
sistemática da literatura
Nuno Miguel Moura

10H00 — 10H15

ECRÃ 5

Más allá del INPEC: Factores 
de desistimiento efectivos 
que permitieron a personas 
pospenadas la resocialización.
Sandra Patricia Murcia Vélez

10H00 — 10H15

ECRÃ 6

How is the school talking about 
my leadership: The formal role 
of school psychologists
Marisa Carvalho
Rosário Serrão
Helena Azevedo
Mireia Tintoré
Bárbara Nobre
Nuno Silva

10H00 — 10H15

ECRÃ 8

School-based Universal Well-
being Screening: Perceptions 
of its social validity from 
students and teachers.
Rosário Serrão
Pedro Dias
Mhairi Bowe
Ana Andrés

10H20 — 10H35

ECRÃ 1

Modelo Español. División de 
Tráfico y de la Seguridad: 
Origen, estructura, fines y 
funciones
Eva Muíño
Charo Sanz
Sebartian Sánchez
Jesús Cabezos
Carmen Robles
Armando González

10H20 — 10H35

ECRÃ 2

ProMentI- Programa de 
Mentorias Interpares — Estudo 
de caso Agrupamento de 
Escolas de Águeda
Rosália Coelho
Jenny Sousa

10H20 — 10H35

ECRÃ 3

Valores para aprender no 
Ensino Superior - contributos 
da ACT
Maria Odília Abreu
Isabel Simões Dias

10H20 — 10H35

ECRÃ 4

Habilidades de comunicación 
y resolución de conflictos en 
estudiantes universitarios 
españoles
Carmen Soberón
Mar Gómez-Gutiérrez
María Mansilla Yuguero
Leire Legarra Viciosa

10H20 — 10H35

ECRÃ 5

¿Qué hace que el alumnado 
sea rechazado por sus 
iguales? Razones recibidas 
para ser rechazado en 
Educación Infantil
Paula Molinero-González
L. Jorge Martín-Antón
Wendy L. Arteaga-Cedeño
Miguel A. Carbonero-Martín
Jana Blanco Fernández

10H20 — 10H35

ECRÃ 6

Impacto psicossocial e 
académico da pandemia 
COVID-19 nos estudantes 
universitários portugueses
Maria João de Castro Soares
Julieta Azevedo
Sandra Bos
Ana Telma Pereira
Ana Paula Amaral
António Macedo
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10H20 — 10H35

ECRÃ 7

Validação portuguesa da Social 
Connectedness Scale numa 
amostra de estudantes do 
ensino superior
Sara Albuquerque
Paula Paulino
Sónia Correia
Teresa Mendes
Bárbara Sousa
Liliane Araújo
Bárbara Gonzalez

10H20 — 10H35

ECRÃ 8

Distancia social hacia las 
personas con discapacidad 
intelectual en España
Sara Zamorano
Ana Belén Santos-Olmo
Iván Sánchez-Iglesias
Manuel Muñoz

10H40 — 10H55

ECRÃ 1

Autoestima en niños de 
primaria, comparación 
poblacional pre y post 
pandemia
Andrea Patricia Náñez-Juárez

10H40 — 10H55

ECRÃ 2

A Mediação de Conflito 
Familiar: Quando a Psicologia 
e o Direito dialogam
Edijane Costa
Clara Monteiro
Erika Farias

10H40 — 10H55

ECRÃ 3

Será que um programa de 
Aprendizagem SocioEmocional 
de 3º ciclo tem impactos 
similares sobre os alunos 
envolvidos em diferentes 
papéis de bullying?
Vítor Alexandre Belo de Moura Pereira 
Coelho
Marta Marchante

10H40 — 10H55

ECRÃ 4

Perceção de docentes 
sobre ambientes inclusivos 
em educação pré-escolar 
nas escolas de Portugal 
Continental
Olívia De Carvalho
Justina Araújo e Silva
Cristina Machado

10H40 — 10H55

ECRÃ 5

Filho/a fui. Pai/Mãe serei: As 
implicações das memórias 
de infância para as crenças 
de aceitação dos castigos 
corporais e as práticas 
educativas
Fernanda Salvaterra
Rita Amaral
Mara Chora

10H40 — 10H55

ECRÃ 6

La necesidad de la psicología 
aplicada en la acción política
Luis María Sanz Moríñgo

10H40 — 10H55

ECRÃ 7

Aprendiendo de la Experiencia: 
Eficacia Inicial de una Clínica 
de Bienestar Universitario en 
México
Antonio Tena-Suck

10H40 — 10H55

ECRÃ 8

Beneficios de la 
implementación de un 
programa mindfulness con 
alumnos Universitarios de 
Navarra
Lara López Hernáez
Raquel Artuch Garde
Sara Carrica Ochoa
Mª Teresa Sanz de Acedo Baquedano
Pablo Sotés Ruiz
Noemí Reviriego Reinaldo
Mª Victoria Lumbreras Bea

11H00 — 11H15

ECRÃ 1

Emotion labor requirements 
and engagement in Portuguese 
law enforcement
Carla Carvalho
Soraia Oliveira
Ana Pinto

11H00 — 11H15

ECRÃ 2

“Leituras Acãopanhadas”: 
Pode um cão ajudar a 
ler? (Programa para 
o desenvolvimento da 
consciência fonológica no pré-
escolar)
Beatriz Baptista
Isabel Duarte
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11H00 — 11H15

ECRÃ 3

Saúde Ocupacional, Riscos 
Psicossociais e Fatores de 
Prevenção em Populações 
LGBTQIA+: Uma Revisão 
Narrativa
António Oliveira
Henrique Pereira

11H00 — 11H15

ECRÃ 4

Autocuidado, autocompaixão e 
necessidades psicológicas em 
psicólogos clínicos
Ana Nunes da Silva

11H00 — 11H15

ECRÃ 5

Situaciones sociales 
problemáticas para el 
alumnado rechazo por sus 
iguales en Educación Infantil
Luis J. Martín Antón
Paula Molinero González
Miguel Angel Carbonero Martín
Wendy L. Arteaga Cedeño
Jana Blanco Fernández

11H00 — 11H15

ECRÃ 6

orienta.te E9G - Orienta as 
tuas escolhas!
Sara Martins
Joana Ferreira Gomes

11H00 — 11H15

ECRÃ 7

Impacto del programa PEGASO 
en la reducción de problemas 
de conducta en estudiantes de 
educación primaria
Juan Pedro Martínez-Ramón
Inmaculada Méndez
Cecilia Ruiz-Esteban
Francisco Manuel Morales-Rodríguez
José Manuel Dias Lopes

11H00 — 11H15

ECRÃ 8

De pro-vida a pro-
aborto, cambios en las 
representaciones sociales de 
los jóvenes
Ana Gabriela González Anaya

11H20 — 11H35

ECRÃ 1

Viagens à Terra do Nunca — 
Para Reabilitar Abusadores 
Sexuais
Vítor Vaz Vieira
Fernanda Silva Carneiro

11H20 — 11H35

ECRÃ 2

Apoio às vítimas de crime e 
testemunhas no contacto com 
a justiça: recomendações e 
boas práticas
Ana Oliveira

11H20 — 11H35

ECRÃ 3

Avaliação dos Riscos 
Psicossociais na Guarda 
Nacional Republicana: 
Resposta do Serviço 
de Psicologia da Saúde 
Ocupacional
Major José Cardoso
Ana carvalhal de Melo
Susana Teixeira Ferreira
Frederico Esgalhado

11H20 — 11H35

ECRÃ 5

Saúde mental em estudantes 
do ensino superior: resultados 
de um programa de educação 
para a saúde
Ana Paula Amaral
Alcina Ilharco
Margarida Pocinho

11H20 — 11H35

ECRÃ 6

Transformar desafios em 
oportunidades: A Influência 
vital do Aconselhamento 
Psicológico e Orientação 
Pedagógica no Ensino 
Superior.
Ana Rachel Pinto

11H20 — 11H35

ECRÃ 7

La experiencia de medical 
gaslighting como precursora 
de la autodeshumanización en 
personas usuarias de servicios 
sanitarios
Jazmín M. Algarín García
Raúl Piñuela Sánchez

11H20 — 11H35

ECRÃ 8

Desenvolvimento de uma 
Intervenção de Inteligência 
Emocional para estudantes do 
1º ano do Ensino Superior: 
Estudo Delphi com Painel 
Internacional
Fátima M. Teixeira
Alexandra M. Araújo
Rosario Cabello

11H40 — 11H55

ECRÃ 1

Escala de avaliação da 
motivação para aprender 
de alunos universitários 
(EMA-U):DE ALUNOS 
UNIVERSITÁRIOS (EMA-U): 
Versão revista para estudantes 
portugueses
Paula Paulino
Sara Ibérico Nogueira
Leonor Almeida
Mariana Claro
Evely Boruchovitch
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11H40 — 11H55

ECRÃ 2

Validez de contenido del 
cuestionario sobre estigma y 
discriminación por vivir con 
VIH
Consuelo Rubi Rosales Pina
Ricardo Sánchez Medina
David Javier Enríquez Negrete
Sandra Ivonne Muñoz Maldonado
Víctor Rodríguez Pérez

11H40 — 11H55

ECRÃ 3

Escala de Negociação 
da Aliança Terapêutica 
(Versão do terapeuta): 
Propriedades Psicométricas 
em uma amostra de Psicólogos 
Portugueses
Ana Nunes da Silva
Marta Matos
Helena Carvalho

11H40 — 11H55

ECRÃ 4

Fluência de leitura: 
intervenção em contexto de 
sala de aula no 3º ano de 
escolaridade
Céu Cosme
Diana Meira
Helena Matias
Joana Teixeira
Joana Cruz
José Domingues

11H40 — 11H55

ECRÃ 6

O ambiente psicossocial de 
trabalho e os fatores de risco 
na comunidade Au Pair: um 
estudo qualitativo
Fernanda Valentim
Lisa Roque
Paulo Ferrajão

11H40 — 11H55

ECRÃ 7

Plano de Intervenção 
Psicológica em Crise e 
Emergência na Marinha 
Portuguesa
Joana Firmo
Joana Faria
Maria Teresa Ribeiro

11H40 — 11H55

ECRÃ 8

Reintegração Laboral após 
Perturbação por Uso de 
Substâncias: Um Estudo de 
Caso
Affonso Cunha
Beatriz Oliveira
Diana Oliveira
Patrícia Pinheiro

12H00 — 12H15

ECRÃ 2

Empleabilidad y género en 
mujeres fruticultoras de 
tungurahua-ecuador: caso de 
estudio pacat
Eleonor Virginia Pardo Paredes
Nicole Morales Silva

12H00 — 12H15

ECRÃ 3

Esperança de trabalho no 
ensino secundário: Impacto de 
variáveis sociodemográficas e 
vocacionais
Francisca Duarte
José Tomás da Silva
Maria Paula Paixão
Ludovina Ramos

12H00 — 12H15

ECRÃ 4

Propuesta de intervención 
psicológica en el deporte 
desde la implantación 
de ideas potenciadoras 
en entrenamientos y 
competiciones
David Peris-Delcampo

12H00 — 12H15

ECRÃ 5

Construyendo Ambientes 
Laborales Saludables: Una 
Revisión Sistemática sobre 
Seguridad Psicológica en el 
Trabajo
Maria Constanza Aguilar Bustamante
Leady Viky Fajardo Castro
Itala Marina Camargo Escobar
Adriana Marcela Manrique Torres

12H00 — 12H15

ECRÃ 7

Como os riscos psicossociais 
no setor da hotelaria 
influenciam o bem-estar e a 
satisfação dos empregados 
em comparação com outras 
profissões? E de que 
forma essas experiências 
relacionadas ao bem-estar 
afetam as intenções de saída 
dos empregados?
Pedro Pinheirinho Coelho
Saul de Jesus
João Viseu

12H00 — 12H15

ECRÃ 8

La negociación individualizada, 
una herramienta para la 
gestión en las PYMEs
Inés Martínez-Corts
Santiago Renedo Pérez
Francisco J. Medina Díaz
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12H20 — 12H35

ECRÃ 1

Plano de atuação nos fatores 
de risco psicossociais do 
Hospital da Senhora da 
Oliveira (Guimarães)
Micaela Salgado
Joana Peixoto
Gerly Macedo
Sílvia Oliveira
Bárbara Oliveira e Silva
Filipa Duarte Costa
Gracinda Lage
Pedro Vilaça
Tiago Silva
Vera Dias

12H20 — 12H35

ECRÃ 2

Estrés colectivo, clima 
organizacional, y seguridad. 
Un modelo multinivel.
Nuria Gamero
Inmaculada Silla

12H20 — 12H35

ECRÃ 3

Stress laboral e o bem-estar 
ocupacional dos treinadores 
de desporto: uma revisão 
sistemática.
Luís Gonzaga
João Nuno Viseu
Saúl Neves de Jesus

12H20 — 12H35

ECRÃ 4

Relación entre liderazgo 
entre iguales y satisfacción 
deportiva
Manuel Eugenio Huertas Castro
Eugenio Pérez Córdoba

12H20 — 12H35

ECRÃ 5

Ajustamento psicossocial de 
pais de crianças portadoras de 
Fenda Labiopalatina
Joana Ribeiro
Isabel Sofia Costa
Sónia Rodrigues

12H20 — 12H35

ECRÃ 6

El papel mediador de la 
cohesión de tarea en la 
relación de la cohesión social 
y la potencia del equipo con 
el rendimiento a lo largo del 
tiempo
Carmen Picazo PhD.
Nuria Gamero
Inmaculada Silla
Ana Zornoza

12H20 — 12H35

ECRÃ 7

Evolución de variables 
psicológicas a lo largo de una 
temporada en deportistas de 
gimnasia rítmica.
Omar Estrada Contreras
Eugenio Pérez Córdoba
Eugenio Huertas Castro
Carlos Díaz Rodríguez

12H20 — 12H35

ECRÃ 8

Gestão inclusiva de 
incapacidades no contexto 
de trabalho: contributo 
distintivo dos psicólogos nas 
organizações
José Oliveira

12H40 — 12H55

ECRÃ 1

Liderazgo entre iguales y 
rendimiento deportivo
Manuel Eugenio Huertas Castro
Eugenio Pérez Córdoba

12H40 — 12H55

ECRÃ 3

“A Bússola que orienta 
a carreira”: Adaptação e 
Validação do Career Strivings 
Questionnaire para o Contexto 
Português
Carla Vale Lucas
Isabel Janeiro

12H40 — 12H55

ECRÃ 4

Apoio Psicológico em 
Estruturas Residenciais para 
Pessoas Idosas – Análise da 
atuação de uma Equipa de 
Apoio Psicossocial
Vera Fialho Martins
Inês Amorim
Raquel Rocheta
Catarina Alexandre
Cátia Martins
Raquel Albano
Giovanni Cerullo

12H40 — 12H55

ECRÃ 5

Relações entre perspetiva 
temporal negativa do futuro, 
oscilação e estratégias não 
produtivas para o confronto 
da indecisão da carreira: um 
estudo com universitários no 
contexto português
Juliana Frainer
Isabel Nunes Janeiro
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12H40 — 12H55

ECRÃ 6

Work engagement y diverdidad 
generacional en trabajadores 
de producción
Jaime Martín Fernández
Marisa Salanova Soria

12H40 — 12H55

ECRÃ 7

Validación española del Coach-
Athlete Attachment Scale
Alejandro Magallares

12H40 — 12H55

ECRÃ 8

Reabilitação profissional de 
pessoas com experiência de 
doença mental: Quebrando o 
Círculo Vicioso
Sérgio Fabela
Andreia Mota
Benedita Rocha
Maria João Costa
João Leite
Cecília Carvalho
Rui Freitas
Ana Gonçalves

14H00 — 14H15

ECRÃ 1

How, if at all, does being gay 
or lesbian have a perceived 
impact on the professional 
career of subjects? A 
qualitative study
Helena Martins
Sophia Sorg

14H00 — 14H15

ECRÃ 2

O Compliance como 
instrumento de gestão 
da Saúde Mental nas 
Organizações
Davi Valdetaro Gomes Cavalieri

14H00 — 14H15

ECRÃ 3

Intervenção psicológica 
em mulheres grávidas com 
comportamentos aditivos a 
traves da tríade: A história 
de adversidade na infância a 
vinculação e atitudes face a 
maternidade
Maria Asunción Berrueco Quintero

14H00 — 14H15

ECRÃ 4

Vivências e Aspirações 
Parentais em Famílias 
LGBTQIA+: implicações para 
o Bem-Estar Psicológico 
de Crianças concebidas por 
Tecnologias de Reprodução 
Artificial em Portugal
António Oliveira
Henrique Pereira

14H00 — 14H15

ECRÃ 5

De Bem com a Alimentação
Ana Rosália Francisco
Catarina Peixoto Plácido
Cristiana Ribeiro
Joana Santos
Marta Couto

14H00 — 14H15

ECRÃ 6

Consulta de Psicologia nos 
Cuidados de Saúde Primários 
da ULS São José
Elsa Mourato Antunes
Ana Teresa Ferreira
Bruno Cordeiro
Carmen Arranhado
Cláudia Peças
Isabel Carvalho
Isabel Coruche
Luís Robert
Isabel Matos
Margarida Miragaia
Renata Rosário
Susana Gavancha

14H00 — 14H15

ECRÃ 7

La Psicología de la 
Intervención Social y su 
aplicación en los programas 
europeos de tratamiento de 
adicciones
Antonio J Molina

14H00 — 14H15

ECRÃ 8

Entre a vida e a morte: uma 
intervenção psicoterapêutica 
no luto
Tânia Magalhães
Gabriela Valente
Joana Soares

14H20 — 14H35

ECRÃ 1

Experiências Humanas 
Excecionais: Crenças e 
Vivências de uma Amostra de 
Portugueses
Bruno A. Silva
Catarina Pinheiro Mota
Gabrielle Poeschl
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14H20 — 14H35

ECRÃ 2

An Exploratory Study: The 
Mediating Role of the Facets of 
Mindfulness in the Relationship 
Between Body Appreciation 
and Disordered Eating 
Behavior
Lydiane Bedeschi
Felipe Fukase
Sérgio Carvalho
Paula Castilho

14H20 — 14H35

ECRÃ 3

Laços de Vida: A efetividade 
de uma intervenção em grupo 
em enlutados com reações de 
Luto Prolongado
Tânia Magalhães
Joana Soares
Gabriela Valente
Catarina Silva
Diana Sousa
Mariana Santos
Daniela Nogueira

14H20 — 14H35

ECRÃ 4

“Construtores de Regulação 
Emocional”: Estudo de 
caso sobre a aplicação em 
grupo online do Protocolo 
Unificado para o Tratamento 
Transdiagnóstico de 
Perturbações Emocionais
Liliana Pedro
Marco Pereira
Ana Fonseca
Maria Cristina Canavarro

14H20 — 14H35

ECRÃ 5

Prevalence of Burnout 
syndrome in the Portuguese 
army
Marcelo Alexandre Cabaça Matias

10H00 — 10H15

ECRÃ 6

Las posibilidades de 
intervención terapéutica con 
primera infancia en agua
Mag. María Cecilia Ruegger Otermin

14H20 — 14H35

ECRÃ 7

O efeito da parentalidade 
no humor e no autocuidado: 
o papel da resiliência em 
pais de crianças com e sem 
Perturbação do Espetro 
Autista
Mylena Wanderley
Carina Fernandes

14H20 — 14H35

ECRÃ 8

E quando a nossa verdade não 
é a verdade?
Carolina Santos

14H40 — 14H55

ECRÃ 1

Programa MOON (MOving 
ON against sex violence): 
a abordagem bystander na 
prevenção da violência sexual
Bárbara Moreira
Joana Carvalho
Nélio Brazão

14H40 — 14H55

ECRÃ 2

Eficácia do Neurofeedback 
associado à Realidade Virtual 
para o alívio de sintomas 
relacionados à saúde: 
resultados preliminares de 
uma revisão sistemática
Lina Castanho
Diogo Martinho
Ana Cristina Saial
Bruna R. Gouveia
Filipa Ribeiro

14H40 — 14H55

ECRÃ 3

A WISC-V em populações 
clínicas: Uma revisão sobre 
a sua validade e precisão 
diagnóstica
Joana Moreno
Octávio Moura
Marcelino Pereira

14H40 — 14H55

ECRÃ 4

Ensayo controlado 
aleatorizado para valorar el 
efecto de un alimento lácteo 
fermentado con probióticos 
sobre la calidad del sueño 
de adultos moderadamente 
estresados
Elisa López-Jiménez
HTA Moore
Isabel Vasallo Morillas
Ana Isabel López Navas
Marina Iniesta Sepúlveda
Antonio Ríos
Isabel López-Chicheri García
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14H40 — 14H55

ECRÃ 5

Moderating economic Income 
in happiness-depression link 
during COVID-19 in Mexico
David Javier Enríquez Negrete
Ricardo Sánchez Medina
María Arantxa Elizarrarás Rios
Consuelo Rubí Rosales Piña

14H40 — 14H55

ECRÃ 6

Psicopatia: Etiologia e Práticas 
de Agressão
Catarina Braz Ferreira
Sofia Silva
Patrícia Figueiredo
Eduarda Ramião
Ricardo Barroso

14H40 — 14H55

ECRÃ 7

Trauma-Informed Practices in 
the Child Protection System in 
Portugal
Virgínia Alves
Mariana Gonçalves

14H40 — 14H55

ECRÃ 8

Cognitive Impairment in 
Amyotrophic Lateral Sclerosis: 
Insights from a Portuguese 
Study Cohort
Rita Santiago
Filipa Ribeiro
Simão Cruz

15H00 — 15H15

ECRÃ 1

Cognitive-behavioral therapies 
for PTSD: Exploring new 
formats
Randdy Ferreira
Ana Oliveira
Marina Moreira
Joana R. Casanova
Inês Carolina Ribeiro

15H00 — 15H15

ECRÃ 2

Screening for Psychological 
Distress in Nephrology Centers 
with a Recently Developed 
Tool: the Hemodialysis 
Distress Thermometer (HD-
DT)
Helena Sousa
Oscar Ribeiro
Daniela Figueiredo

14H40 — 14H55

ECRÃ 3

Emotion regulation and high-
stress situations in first 
responders: A systematic 
review
Soraia Oliveira
Ana Pinto
Carla Carvalho

15H00 — 15H15

ECRÃ 4

O Trauma e os 
comportamentos aditivos em 
Militares. Como podemos 
inovar o tratamento de 
reabilitação da doença aditiva?
Carolina Rodrigues
Ana Catarina Silva
Telmo Baptista

15H00 — 15H15

ECRÃ 5

Empower-Grief: Aumentando 
o acesso a intervenções 
psicológicas no luto
David Dias Neto
Alexandra Coelho
Sara Albuquerque
Ana Nunes da Silva

15H00 — 15H15

ECRÃ 6

A importância da avaliação 
psicológica em contexto de 
cirurgia de obesidade
Mariana Cordeiro Ferreira
Ana Rita Vicente
Elsa Ferreira Reis
Ana Valente
Beatriz Telo
Maria Rita Lopes
João Alvarez

15H00 — 15H15

ECRÃ 7

Relación entre el uso y abuso 
de alcohol de personas adultas 
en situaciones de trauma. uso 
de instrumentos de diagnóstico 
e intervención adecuados
Timanfaya Hernández Martínez

15H00 — 15H15

ECRÃ 8

Adverse childhood experiences 
and the development of an 
embodied sense of self: The 
mediating role of alexithymia, 
perceived social isolation and 
world assumptions
Gabriela Silva Henriques
Lisa Roque
Paulo Ferrajão

15H20 — 15H35

ECRÃ 1

Adaptação transcultural e 
validação do multidimensional 
internally regulated eat scale 
(MIRES) para o Brasil
Helena Beatriz Rower
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15H20 — 15H35

ECRÃ 2

Estudo da relação entre 
a dimensão de perceção 
de controlo e a mudança 
comportamental de doentes 
cardíacos isquémicos em 
reabilitação cardiovascular
Ana Veloso
Rita Rocha

15H20 — 15H35

ECRÃ 3

O papel mediador das práticas 
sexuais na relação entre 
dificuldade orgásmica e 
distress sexual
Íris Carvalho
Gonçalo Cosme
Maria João Afonso

15H20 — 15H35

ECRÃ 4

Quality of Life and Medication 
Adherence in Patients With 
Atrial Fibrillation
Ana Mónica Machado
Fernanda Leite
M. Graça Pereira

15H20 — 15H35

ECRÃ 5

Transformaciones de la clínica 
en Uruguay: hibridaciones y 
nuevas composiciones de lo 
terapéutico
Jorge Chavez
Pablo Piquinela
Camila Lucas
Fabio González

15H20 — 15H35

ECRÃ 6

Enfrentando a narrativa 
dominante: um projeto da 
psicologia comunitária em 
parceria com os sobreviventes 
da institucionalização 
psiquiátrica
Luís Sá-Fernandes
José H. Ornelas
Maria Vargas-Moniz

15H20 — 15H35

ECRÃ 7

O impacto da genética, das 
experiências adversas na 
infância e da personalidade na 
agressão: Estudo exploratório 
numa amostra de estudantes 
universitárias
Sara Cristina Oliveira
Catarina Godinho
Cristina Soeiro
Juliana Fonte

15H20 — 15H35

ECRÃ 8

"Violencia de género y 
atención psicológica: la 
situación en España"
Rosa Álvarez Prada

15H40 — 15H55

ECRÃ 1

Anorexia e adolescência: uma 
interação fenomenológica 
interpelativa
Iva Desport-Coelho
Francisco dos Santos Cardoso

15H40 — 15H55

ECRÃ 2

Impacto das experiências 
precoces traumáticas 
no desenvolvimento de 
Perturbação de Stress Pós-
Traumático (PSPT)
Beatriz Pires
Paula Carvalho
Sara Soares
Patrícia Bernardo

15H40 — 15H55

ECRÃ 3

El papel de la Psicología en 
la legislación de políticas 
sociales: estrategias para una 
contribución efectiva
Isabel María Herrera Sánchez
María Reyes Casares Ordóñez
David Carmona Barrales

15H40 — 15H55

ECRÃ 4

Guia de recomendaciones 
de buenas práticas en 
intervención psicológicas en 
emergencias
Francisco Javier Torres Ailhaud
Jesús Linares Martín
Ana Maria Núñez Rubines
Jordi García Sicard
Angélica Rodriguez
Maria Isabel García Garcia
Juan Manuel Fernandez Millán
Aida Herrera
Anna Romeu
Sonia Fontecha Heras
Sara Laguna Bonilla
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15H40 — 15H55

ECRÃ 5

El modelo español: Perfil de 
los/as profesionales de la 
psicologia del trafico y de la 
seguridad
M. Carmen Robles Lopez
Jesús S. Cabezos Fernández
Maria Rosario Sanz Bara
Armando González-Sánchez
Eva Muiño Gómez
Sebastián Sanchez Marin

15H40 — 15H55

ECRÃ 7

A perceção de estudantes 
finalistas de Psicologia sobre 
o impacto do autocuidado 
na prática profissional: uma 
investigação qualitativa
António Sérgio
Pedro Cunha
Carla Fonte

15H40 — 15H55

ECRÃ 8

En qué debe de ser 
competente un profesional de 
la psicologia del deporte
Eugenio Antonio Perez Cordoba

16H00 — 16H15

ECRÃ 2

Psicología y Odontología: una 
experiencia de formación 
interdisciplinaria
Ana Laura Russo
Silvana Blanco

16H00 — 16H15

ECRÃ 4

A inteligência emocional e a 
gestão de conflitos em jovens 
praticantes de futebol
Tiago Costa
Ana Rodrigues da Costa

16H00 — 16H15

ECRÃ 5

Programa Imersivo para 
Líderes — Bem-Vindo ao 
Próximo Nível
Andreia Santa Rita
Eunice Caracol

16H00 — 16H15

ECRÃ 6

Unidade de Psicologia do 
Centro de Medicina Naval 
(Direção de Saúde)
Joana Firmo
Mariana Breia
Maria do Carmo D'Orey

16H00 — 16H15

ECRÃ 7

Autoconhecimento e 
Desenvolvimento Pessoal: 
contributos do Programa de 
Intervenção Psicológica em 
Grupo Online “Jornada de 
Autodescoberta: ROAD-MAP”
Mafalda Moreira
Carla Fonte

16H00 — 16H15

ECRÃ 8

Training in Humanistic and 
experiential psychotherapies 
(HEPs), what works for whom, 
when and to what extent? – A 
systematic review
Sarah Tavares
Carla Cunha

16H20 — 16H35

ECRÃ 1

Liderança ética e destrutiva, 
bem-estar e intenção de 
abandonar a organização
Vera Vinagre
Eduarda Camacho
Raquel Vasconcelos
Sofia Passos
Nuno Rodrigues

16H20 — 16H35

ECRÃ 4

Saúde Mental e 
Pedopsiquiatria: o que fazem 
os profissionais de saúde?
Dulce Carvalho

16H20 — 16H35

ECRÃ 7

¿Pueden unirse la Universidad 
y el Colegio Profesional de 
la Psicología para fomentar 
la Psicología del deporte? La 
experiencia de la coordinación 
de un SPDCS desde la 
Academia
Eva León-Zarceño
Mari Carmen Moles
Rafael Alcaraz

16H20 — 16H35

ECRÃ 8

Las intervenciones del 
psicólogo clínico en una 
Unidad de Quemados
Guila Fidel Kinori
Sonsoles Cepeda Diez

16H40 — 16H55

ECRÃ 2

Supervision in Emotion 
Focused Therapy: A proposal 
of a coding system.
Nicassia Loureiro
Carla Cunha
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16H40 — 16H55

ECRÃ 3

Quem cuida, cuida de si? 
Personalidade, autocuidado e 
burnout em psicólogos
Íris Monteiro Cartaxo
Ana Nunes da Silva

16H40 — 16H55

ECRÃ 4

El perfil profesional 
iberoamericano de la 
psicología del deporte
Enrique Cantón

16H40 — 16H55

ECRÃ 5

Contributos da robustez 
psicológica para um 
envelhecimento bem-sucedido
Maria Cristina Faria

16H40 — 16H55

ECRÃ 7

Projeto Ambiente com Sentido
Cátia Lage da Cunha
Susana Manquinho
Sónia Nascimento

16H40 — 16H55

ECRÃ 8

Recompensa desde el entorno 
en personas mayores de 50 
años
Queila Bouza
Vanessa Blanco
Tania Cotardo
Fernando L. Vázquez

17H00 — 17H15

ECRÃ 1

Achievement and happiness 
across the lifespan: The 
moderating role of age
David Javier Enríquez Negrete
María Arantxa Elizarrarás Rios
Ricardo Sánchez Medina
Consuelo Rubí Rosales Piña

17H00 — 17H15

ECRÃ 2

Análisis Poblacional del 
Screening de Indicadores de 
Deterioro Cognitivo Leve en 
Personas Mayores
Armando González-Sánchez
Lizbeth de la Torre López
Paula Prieto Fernández
Antonio Sánchez Cabaco

17H00 — 17H15

ECRÃ 3

O papel da ansiedade e 
da depressão nas funções 
cognitivas ao longo do 
envelhecimento
Carina Fernandes
Amanda Alencar

17H00 — 17H15

ECRÃ 4

Estudo do suicídio em idosos 
do Alentejo através da 
autopsia psicológica
Joyce Duailibe Laignier Barbosa 
Santos
Sofia Tavares

17H00 — 17H15

ECRÃ 5

Estimulação Cognitiva 
Biográfica na Demência
Andreia Cordeiro

17H00 — 17H15

ECRÃ 7

A perceção da qualidade de 
vida em idosos residentes 
em ERPI's e em utentes de 
Centros de dia
Ana Rodrigues da Costa
Susana Silva

17H20 — 17H35

ECRÃ 1

El apoyo social a partir de los 
50 años
Tania Cotardo
Patricia Otero
Queila Bouza
Fernando L. Vázquez

17H20 — 17H35

ECRÃ 3

O papel das práticas de 
diversidade etária nas 
organizações no desempenho 
individual dos colaboradores: 
um modelo de mediação 
moderada pela autoeficácia e 
autonomia
Beatriz Melim
Inês C. Sousa

17H20 — 17H35

ECRÃ 5

Diminuição da solidão e do 
isolamento social em idosos a 
frequentar respostas sociais: 
implementação do Projeto 
“Musicalidade”
Lília Pinto
Sara Moreira
Maria Amélia Ferreira

27 Set. | Posters Digitais

PROGRAMA DO EVENTO 27 SET 2024 66



17H20 — 17H35

ECRÃ 6

Modelamiento bayesiano de 
la teoria de respuesta al item 
de los datos obtenidos de 
la aplicación del test de lo 
senderos en adulto mayor con 
y sin sindrome disejecutivo de 
la ciudad de Bogotá
Alejandro Roa Parra
Eduard Suárez Ruiz

17H20 — 17H35

ECRÃ 7

Historias de vida: identidad 
narrativa y contexto 
colombiano
Mishelle Villegas Molano
Maria Camila González
Juan Manuel Marín Valencia

17H40 — 17H55

ECRÃ 1

Creencias y actitudes sociales 
hacia las personas mayores de 
80 en una muestra española 
se mujeres
Irene Pinós Garrido

17H40 — 17H55

ECRÃ 2

Intervenção com adultos mais 
velhos nas respostas sociais
Cátia Lage da Cunha
Susana Manquinho
Sónia Nascimento

17H40 — 17H55

ECRÃ 3

Bem-estar Financeiro em 
Portugal: Uma Perspetiva 
Comportamental
Madalena Ricoca-Peixoto
Lourenço Reis
Alexandre Vieira
Sérgio Cardoso
Mário B. Ferreira

17H40 — 17H55

ECRÃ 4

Salud mental de los 
estudiantes de la UCM que 
llaman a Psicall y presentan 
precariedad económica
Alba Leal
Pilar Rivas
Francisco Estupiña
Cristina Larroy

17H40 — 17H55

ECRÃ 8

Homeless people and mental 
health: an observational study 
in an Emergency Shelter in 
Lisbon
Gonçalo Henriques
Beatriz Xavier
Madalena Ascensão
Marta Oliveiros
Cláudia Pereira
Elsa Belo
Diogo Morais
Hugo Faria
Rodrigo Coutinho
Paulo Lopes

17H40 — 17H55

ECRÃ 6

Self-categorization, multiple 
categorization and well-being 
of homeless population in 
Lisbon
Francesca Solerti
Rui Manuel Carreteiro
Rita Guerra

17H40 — 17H55

ECRÃ 7

Literature Contributions to 
the Understanding of the 
Psychosocial Health and Needs 
of Roma Communities living in 
Poverty
Jóni Ledo
Henrique Pereira

17H40 — 17H55

ECRÃ 8

La confusa problemática del 
perdón intergrupal: ¿Cómo lo 
medimos?
Pablo Castro-Abril
Nekane Basabe
Wilson López-López
Angélica Caicedo-Moreno

18H00 — 18H15

ECRÃ 1

High mobility as an adverse 
childhood experience among 
Third Culture Kids
Rebeca Rocha
Paulo Ferrajão

18H00 — 18H15

ECRÃ 3

Memórias da casa-grande: um 
estudo de caso coletivo sobre 
a elite branca no Brasil pelos 
aportes da Etnopsicologia
Juliana B. Brant Carvalho
José Francisco M. Henriques Bairrão

18H00 — 18H15

ECRÃ 4

Modelo explicativo de la Salud 
Mental en jóvenes retornados 
y reubicados a causa del 
conflicto armado en Colombia.
Sandra Milena Quintero González
Yolima Alarcón Vásquez

18H00 — 18H15

ECRÃ 5

Suicidio indígena y cercanía a 
núcleos urbanos
Miguel Ángel Estévez Paz
Florentino Moreno Martín
Elena Ayllón Alonso
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18H00 — 18H15

ECRÃ 6

Welcome Immigrant Women 
Project: Resultados atuais e 
próximos passos
Patricia Silva
Henrique Pereira

18H00 — 18H15

ECRÃ 7

Estranho-Estrangeiro: Uma 
Análise da Figura do Imigrante 
à Luz do Conceito Freudiano 
de “Unheimlich”
Samara Ribeiro
Maragarida Pacheco

18H00 — 18H15

ECRÃ 8

Será que o vínculo, a empatia 
e a perceção das capacidades 
dos animais têm impacto na 
intenção e decisão de consumo 
de produtos de origem animal 
e vegetal?
Ana Margarida Pereira
Rui Filipe Gaspar de Carvalho
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27 Set. | Iniciativas Parceiras

09H00 — 11H00

SALA COTTINELLI TELMO

Creative You — talk sobre 
o papel da criatividade em 
contexto organizacional*
Vanessa Aires (Torke CC) 
*limite de participantes

09H00 — 18H00

FOYER PEQUENO AUDITÓRIO

Demonstração do Copilot Psi

09H00 — 18H00

FOYER LUÍS DE FREITAS BRANCO

EXPOSIÇÃO | Lisboa do Outro 
lado do Espelho: A Cidade e a 
Saúde Psicológica
Edite Queirós

09H00 — 18H00

FOYER DO PEQUENO AUDITÓRIO

Experiências imersivas de 
realidade virtual através de 
cenários de mindfulness e 
relaxamento
CASMI

10H00 — 10H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

O que é e como é a formação 
certificada em Psicoterapia 
Interpessoal?
API — Academia de Psicoterapia 
Interpessoal

10H30 — 11H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do livro: 
Mudamos pelo que fazemos
API — Academia de Psicoterapia 
Interpessoal

11H00 — 11H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação Bola Positiva
Positive Growth 

11H00 — 12H00

SALA COTTINELLI TELMO

Sessão Especialidades 
+Próximas
Área de Excelência e Sustentabilidade 
da OPP
*limite de participantes

11H30 — 12H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Liderança e Equipas de Alto 
Rendimento através do 4G
MBUIntelligence

12H00 — 12H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Oceano de Papel: recursos 
educativos para técnicos, 
docentes e famílias
Oceano de Papel

12H30 — 13H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Como ensinar um mindset de 
crescimento às crianças

13H00 — 13H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

A cibersegurança centrada no 
ser humano
MBUIntelligence

13H30 — 14H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Desafios da migração na 
psicologia

14H00 — 14H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do livro Manual 
de Intervenção Psicológica 
com Pessoas LGBTQIA+ 
PACTOR Editora

14H30 — 15H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Como ajudar as crianças a 
Crescer em Forças
Semear Valores

15H00 — 16H00

FOYER DE ACESSO À ZONA DE PARCEIROS

Apresentação do livro: Ética 
Aplicada – Psicologia
Miguel Ricou
Francisco Miranda Rodrigues

15H30

STAND HOGREFE

Workshop "Programa CANDIS 
– Programa psicoterapêutico 
nas perturbações do uso de 
canábis"

16H00 — 16H30

FOYER DE ACESSO À ZONA DE STANDS

Conversa com a Associação 
Psicólogos Brasileiros em 
Portugal 
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Como chegar

MORADA

Centro Cultural de Belém
Praça do Império, 1449-003, 
Lisboa — Portugal

COORDENADAS
38º41’45.65"N 
09º12’27.07"O

TRANSPORTES

Autocarros:
28 / 714 / 727 /729 / 751
www.carris.pt

Elétricos:
15
www.metrolisboa.pt

Comboio: 
Linha Cais de Sodré/Cascais, 
Estação de Belém
www.cp.pt

Ligações Fluviais: 
Belém
www.transtejo.pt

ESTACIONAMENTO

Parque 2 
(Av. da Índia) e Parque 1 (Rua 
Bartolomeu Dias / existem 
dois lugares reservados para 
carregamento de veículos 
elétricos).

No piso 1 do Parque 1 
(Rua Bartolomeu Dias) existem 
dois lugares reservados para 
carregamento de veículos 
elétricos.

Lotação 
366 lugares | Pisos 0, -1

Garagem Sul (piso 0) 
Tem estacionamento de bicicletas, 
com capacidade para 12 viaturas.

Preços
0,50 € período de 15 minutos até 
à 3.ª hora
0,40 € frações seguintes de 15 
minutos
20,00 € máximo diário
20,00 € bilhete perdido

Outros meios de pagamento
Também é possível efetuar o 
pagamento através da Via Verde.
Neste caso não será aplicado 
qualquer desconto [Regulamento].

MOBILIDADE 
CONDICIONADA
Acesso ao público com mobilidade 
condicionada preferencialmente 
pelo Parque 2, Piso 0 na Av. da 
Índia.

Linha de apoio 
(+351) 213 612 435 (chamada para 
a rede fixa nacional).

Grande Auditório
Com o intuito de melhorar as 
condições de acesso a todo o 
público, foram criados lugares 
reservados para pessoas com 
mobilidade condicionada no 
Grande Auditório.

Praça CCB | Jardim das 
Oliveiras | Museu MAC/CCB 
| Restaurante Este Oeste | 
Esplanadas
Acesso ao público com mobilidade 
condicionada a todos estes 
espaços através da plataforma 
elevatória que se encontra ao lado 
da bilheteira, no final do Caminho 
Pedonal. As viaturas de público 
com restrição de mobilidade, 
devem estacionar no Parque 2, 
Piso 0 e utilizar a plataforma 
elevatória que dá acesso ao 
Caminho Pedonal.

CCB — CENTRO CULTURAL DE BELÉM — GOOGLE MAPS
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https://www.metrolisboa.pt/
www.cp.pt
www.transtejo.pt
https://www.ccb.pt/wp-content/uploads/2020/04/RegulamentoGaragem17.pdf
https://www.google.com/maps/place/Centro+Cultural+de+Bel%C3%A9m/@38.6955028,-9.2132251,16z/data=!3m2!4b1!5s0xd1ecb430fddce3d:0xd088afecbb6b4d0c!4m6!3m5!1s0xd1ecb4342519d5b:0x36a4ec90864c9536!8m2!3d38.6955029!4d-9.2083542!16s%2Fm%2F027hhhg?hl=pt-PT&entry=ttu


ALTO–PATROCÍNIO

Parceiros

PATROCÍNIO

ORGANIZAÇÃO
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https://www.ordemdospsicologos.pt/pt
https://fiapsi.org/pt/inicio/
https://www.institutocriap.com/
https://www.hogrefe.com/pt/
https://www.medis.pt/
https://nicola.pt/
https://www.multicare.pt/PT/particulares/Paginas/default.aspx
https://www.visitlisboa.com/pt-pt
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https://congresso.ordemdospsicologos.pt/
https://congresso.ordemdospsicologos.pt/

